Heures d'ouverture des bureaux : lundi - vendredi
de 08h00 a 11h30 et de 13h45 a 17h00

Secrétariat communal, rue du Centre 2, case postale 176, 1752 Villars-sur-Glane 1
Tél. 026 408 33 33 / fax 026 408 33 39 / e-mail secretariat@villars-sur-glane.ch

Controle des habitants, tél. 026 408 33 40 / fax 026 408 33 39 / e-mail habitants@villars-sur-glane.ch
Service des écoles - secrétariat, tél. 026 408 33 70 / fax 026 408 33 79 / ecoles@villars-sur-glane.ch
Service des finances, tél. 026 408 33 20 / fax 026 408 33 39 / e-mail finances@yvillars-sur-glane.ch
Service social, tél. 026 408 33 80 / fax 026 408 33 89 / e-mail social@villars-sur-glane.ch

Services techniques, route de Chandolan 1, case postale 176, 1752 Villars-sur-Glane 1
Tél. 026 408 32 00 / fax 026 408 32 09 / e-mail technique@villars-sur-glane.ch

Police intercommunale, route de Chandolan 1, 1752 Villars-sur-Glane
tél. 026 407 78 17 police.intercommunale@acopol.ch

Pour demander l'inscription d’'une date de manifestation dans le mémento, envoyer toutes les
informations utiles (date, horaire, lieu, nom de I'organisateur) au secretariat@villars-sur-glane.ch.

Date limite d’envoi pour le bulletin communal du mois de juillet : 26 juin 2009

Nous vous remercions de votre précieuse collaboration et restons volontiers a disposition en cas
de questions.

Votre secrétariat communal

Photos couverture : Keren Bisaz, Mirages photographie,
Villars-sur-Glane

Conception graphique couverture et impression :
Imprimerie MTL, Villars-sur-Glane



Conseil général

Séance du 5 mars 2009 :

e La séance a débuté par une présentation de M. Bernard Dafflon, professeur a I'Université de

Fribourg, concernant le processus des fusions intercommunales ;

e par la suite, le Conseil général s’est doté d’'une Commission sur les fusions intercommunales

(COFI);

e et aprocédé al'élection de ses membres, a savoir :

M. Giovanni-Antonio Colombo, PSF, Président

M. Nicolas Buntschu, PSF

M. Pierre-Yves Moret, PCS-MO

Mme Francine Defferrard, PDC

Mme Marie-Héléne Brouchoud, PDC

M. Benoit Sansonnens, PLR

deux Conseillers communaux participeront également aux séances, mais

uniquement avec voix consultative

e le Législatif a encore approuvé la mise en conformité des installations techniques de la

Résidence des Martinets, pour un montant de Fr. 470'000.--, avec autorisation de recourir a

'emprunt pour couvrir cette dépense ;

e de plus, il a autorisé la participation de Villars-sur-Glane au projet de couverture d’une piste de

skater-hockey a Givisiez, pour un montant de Fr. 100'000.--, avec autorisation de recourir a

I'emprunt pour couvrir cette dépense ;

¢ le Conseil général a aussi procédé a I'élection de M. Nicolas Bapst, Vice-Syndic, PLR, comme

remplagant au Conseil d'agglomération de Mme Annelise Meyer, Conseillere communale, qui a

démissionné.

Les prochaines séances du Conseil général auront lieu les 28 mai, 24 septembre, 5 novembre et

10 décembre 2009, a 19h30, a La Grange. Elles sont ouvertes au public.



Bulletin communal

Comme annoncé dans I'édition précédente, le bulletin communal a fait « peau neuve ».

Le Conseil communal souhaitait conserver son organe d’information en restreignant son codt au
maximum et en limitant son impact environnemental.

Nous avons procédé a une analyse minutieuse des différentes possibilités existantes avec notre
imprimeur, qui est labellisé FSC* depuis septembre 2007, afin de trouver une solution répondant a
la fois au critere du codt et a celui de I'impact environnemental. Nous avons, finalement, opté pour
un papier de qualité, respectueux de l'environnement, certifié FSC, tout en conservant une
présentation attractive et en limitant les colts au maximum.

Comme indiqué dans le dernier numéro, nous avons aussi supprimé les nombreuses pages
d’annonces. Les événements qui nous sont signalés sont, par contre, annoncés dans le mémento
et, lorsque linformation nous est transmise, notre site internet (www.villars-sur-glane.ch) donne
des renseignements plus précis.

Notre bulletin communal pourra, sans doute, étre amélioré au fil des éditions. Nous vous
remercions, d’ores et déja, de vos remarques constructives.

* Le label FSC (Forest Stewardship Council) ou Conseil de gestion des foréts est une organisation
internationale indépendante dutilité commune qui a été créée en 1993 sur linitiative d’organismes
environnementaux, de représentants de groupements populaires nationaux et d’entreprises de l'industrie du
bois. Elle s’engage dans le monde entier pour une économie forestiere respectueuse de I'environnement et
supportable du point de vue social et économique. Les produits avec le label FSC contribuent ainsi a
promouvoir une économie forestiere durable.

Déchetterie principale de Ste-Apolline

Une erreur s’est glissée dans le plan de ramassage des ordures pour I'année 2009. Nous vous
communiquons, ci-dessous, les heures d’ouverture de la déchetterie principale de Ste-Apolline :

Lundi 14h00 a 17h45 Jeudi 09h00 a 11h45
Mardi 09h00 a 11h45 Vendredi 14h00 a 18h45
Mercredi fermé Samedi 09h00 a 11h45

12h45 a 15h45




10 conseils pour consommer
moins en conduisant

C'est au moment de l'achat d’'une voiture qu'on peut agir le plus
efficacement pour limiter sa consommation de carburant, en tenant
compte de l'étiquetteEnergie et du poids du véhicule. On peut aussi
diminuer ses dépenses a la pompe en appliquant ces dix conseils qui
concernent la maniére de conduire, la régulation de sa vitesse, la charge
du véhicule ou le gonflage des pneus.

1. Lacher du lest

La consommation de carburant dépend avant tout du poids a déplacer. On aura donc intérét a vider
'habitacle de tout objet inutile. En pratique, 25 kg de poids en moins dans la voiture diminuent la
consommation de 1% environ. Pour 1000 kg de poids a déplacer, on compte 5 a 7 litres de carburant aux
100 km. C’est pourquoi une grosse voiture consomme bien davantage qu’une petite.

2. Garder le profil

Les porte-skis et tout autre objet qui encombrent le toit modifient le profil aérodynamique de la carrosserie et
augmentent la résistance de I'air (qui croit exponentiellement avec la vitesse). Sur I'autoroute a 120 km/h, un
coffre a ski augmente la consommation de 10% environ.

3. Passer la cinquiéme

Conduire de maniére réguliére et fluide. Privilégier, dés que possible, les rapports de vitesse élevés, quitte a
appuyer un peu plus fort sur I'accélérateur pour conserver son allure. On gagnera a avoir un moteur qui
tourne lentement (maximum 2000 tours/minute en circulation urbaine), en utilisant sa 5e vitesse le plus
souvent possible, méme pour rouler a 50 km/h. C’est I'un des principes de la méthode de conduite Eco-Drive
qui a démontré qu’on peut facilement économiser 10% de carburant, voire davantage.

Un autre principe est I'anticipation : si le feu est au rouge ou si on est pris dans un ralentissement, lever le
pied de l'accélérateur sans tarder. Idéalement, il faudrait pouvoir conduire sans avoir besoin de freiner. Et
sans monter les tours avec des rétrogradages systématiques.

A la descente, il ne faut cependant pas se mettre au point mort. Avec une vitesse enclenchée et le pied
complétement détaché de l'accélérateur, on profitera du frein moteur avec une consommation tombée a
zéro: l'injection se coupe automatiquement.

Avec une voiture automatique, on veillera a conduire en mode D, et a éviter d’enfoncer brusquement
I'accélérateur (kick-down).

4. Stabiliser sa vitesse

C’est une loi incontournable : plus on va vite et plus on brlle de carburant. Sur I'autoroute, passer de 120
km/h (limite Iégale en Suisse) a 130 km/h (limite 1égale dans certains autres pays européens) augmente la
consommation d’environ 1,8 litre aux 100 km. Comme chaque décélération-accélération fait grimper la
consommation, le régulateur de vitesse (cruise control) est un précieux allié dans la lutte contre le
gaspillage.

Attention cependant a la montée: maintenir sa vitesse de croisiére lorsque la route grimpe exige un surcroit
de carburant. Et d’autant plus que la montée est raide. A 120 km/h sur une pente de 4%, une voiture
moyenne consomme de l'ordre de 19 litres aux 100 km. A 100 km/h, le moteur engloutira un cinquieéme de
moins.

Sur une pente de 6% (équivalente au «toboggan» de 'A12 entre Vevey et Chéatel-St-Denis), c’est encore
plus net. Si on cherche a coller aux 120 km/h autorisés, la consommation grimpe a 26 litres aux 100 km. En
restant & 100 km/h, on en restera a 20 litres aux 100 km.

5. Vérifier ses pneus

Il est important de bien gonfler ses pneus et de les vérifier une fois par mois. S’ils sont a la bonne pression
(voir le guide d’entretien du véhicule), les pneus subissent moins de frottements sur la route; ils perdent
donc moins d’énergie et la consommation de carburant est réduite. Une sous-pression de 0,6 bar entraine
une hausse de la consommation de 4% et la gomme va s’user davantage.

Avec des pneus bien gonflés, la sécurité augmente: le véhicule est plus stable et le risque d’éclatement est
plus faible. D’aprés les autorités frangaises (Délégation interministérielle a la sécurité routiére), 9% des
accidents mortels sur autoroute sont provoqués par des pneus insuffisamment gonflés. Ce chiffre grimpe a
15% en éte, car la chaleur du sol augmente le risque d’éclatement des pneus mal gonflés.



6. Choisir des pneus verts

Presque toutes les marques en proposent. Un peu plus chers a 'achat, les pneus «verts» permettent de
diminuer la consommation de carburant de 1 a 2% environ. Puisque leur frottement est plus faible, on y
gagne aussi au niveau du bruit et de I'abrasion qui produit des poussiéres fines. Le voisinage appréciera ce
gain de décibels, tout comme les occupants de la voiture.

La Commission européenne propose de rendre obligatoire, dés 2012, les pneus a faible résistance au
roulement.

7. Ne pas laisser tourner le moteur a I'arrét

L’Ordonnance fédérale sur la circulation routiere (OCR) interdit de laisser tourner son moteur a l'arrét. On
n'est pas obligé de I'éteindre aux feux de signalisation — méme si c’est recommandé — mais c’est tout a fait
obligatoire dés qu’on effectue une livraison ou si on attend quelqu’un. Au fait, en termes de litres aux 100
km, la consommation d’essence d’un véhicule a I'arrét tend vers l'infini !

8. Partager ses trajets

Plusieurs sites Internet permettent de trouver des personnes avec qui partager les frais de véhicule. On peut
aussi pratiquer le covoiturage de maniére plus informelle, voire épisodique, par exemple en se donnant des
coups de main entre voisins ou entre collégues de travail. Le covoiturage une fois par semaine permet
d’économiser 10 a 20% de ses frais d’essence, sans parler de 'usure du véhicule et des frais de parking. On
peut aussi acheter une voiture a plusieurs ou s’inscrire a la centrale d’autopartage Mobility (pour en savoir
plus, voir les liens Internet sur energie-environnement.ch).

9. Doser la clim’

Le compresseur de la climatisation tire son énergie du moteur. La clim’ augmente ainsi la consommation
d’essence de 5 a 10% environ sur l'autoroute et jusqu’'a 30% lors des petits trajets en ville. Lorsque la
température extérieure est assez fraiche, il vaut donc mieux entrouvrir les fenétres. Mais sur 'autoroute, il
faut savoir que la climatisation, fenétres fermées, gaspille moins de carburant que de rouler avec les
fenétres ouvertes — a cause des turbulences de I'air qui deviennent prépondérantes a partir de 100 km/h.
Pour ne pas faire tourner la clim’ a fond au démarrage, éviter de parquer sa voiture en plein soleil et 'aérer
pour la refroidir avant de s’y installer.

En hiver, pensez aussi a ne pas laisser branché le dégivreur de la vitre arriere : comme les autres dispositifs
et accessoires qui fonctionnent a I'électricité (clim, phares, radio, ABS, injection, etc.), il tire spécialement sur
la batterie qui doit étre rechargée par la force du moteur.

10. Eviter les petits trajets

En général, les trajets les plus faciles a éviter sont aussi les plus courts. Or, d’aprés le dernier recensement
fédéral des transports, un cinquiéme des trajets réalisés en voiture en Suisse font moins de trois kilometres.
Sur de telles distances, le moteur, parti a froid, est trés inefficace (et le systéme antipollution aussi). Il est
doublement intéressant de remplacer ces trajets par la marche a pied ou le vélo, car on y gagne aussi sur le
plan cardiovasculaire. Plus de la moitié de la population suisse ne fait pas ses 30 a 60 minutes d’exercice
quotidien, indispensables pour préserver son capital-santé (energie-environnment.ch).

Ne pas confondre «consommation au kilométre» et «rendement du moteur»

Le rendement d’'un moteur est optimal a une allure d’environ 100 km/h. Par «rendement», on entend la force
qu’il développe par rapport au carburant brQlé. Mais si on dispose d'un compteur de consommation
instantané, on verra bien que le nombre de litres de carburant utilisés par kilométre parcouru atteint son
minimum a une vitesse située entre 30 et 60 km/h (si on évite le surrégime bien entendu).

Le moteur n’est pas seul en jeu. En fait, on utilise de I'énergie pour lancer la voiture et la relancer aprés
chaque ralentissement — et le carburant nécessaire dépend du poids total du véhicule. Il en faut aussi pour
vaincre les frottements de l'air et de roulement (frottements mécaniques et frottements des pneus sur la
route). Or, plus on va vite, et plus la résistance de I'air devient prépondérante, car elle augmente avec le
carré de la vitesse. En pratique, la résistance totale a 'avancement du véhicule est environ deux fois plus
forte & 110 km/h qu’a 60 km/h.

On l'aura compris: plus on prend de la vitesse et plus le carburant est brllé pour vaincre ces frottements
plutot que pour avancer. Ainsi, a 120 km/h, on brile deux fois plus de benzine ou de diesel au kilométre qu’'a
30 km/h. Et lorsqu'on passe de 120 km/h a 160 km/h (vitesse autorisée sur certaines autoroutes
allemandes), on double encore sa consommation...

En conclusion, les excés de vitesse coltent cher, méme si on évite 'amende. Ainsi, on gagnera toujours a
lever le pied, pour le bien de I'environnement et du porte-monnaie, sans parler de la sécurité, de la pollution,
et du bruit.

Source: energie-environnement.ch /Plate-forme d'information des services de I'énergie et de I'environnement des
cantons romands



Programme des manifestations

AVRIL
Ma 14 13h45 Prise de tension et loto interne = Vie montante Cormanon
Ma 21 13h45 Match aux cartes Vie montante Cormanon
Me 22 13h30 Marche Vie montante Dép. Centre sportif
Simone, two, three, four,
du 22 au 24 20 h. 2 B Company, mise en scéne Théatre Nuithonie
Frangois Gremaux
Les saisons de Pallina, Teatro
Sa 25 11 et 17h00 4 : RN ‘A . .
Di 26 11 et 1500 :Irlwlmprovwso, tout public des 3 Théatre Nuithonie
MAI
du2au10 Grolley au son de la musique Giron .des musiques de Grolley
la Sarine
Di 3 15h00 | Les sceurs Bonbon, toutpublic .40 Nuithonie
dés 7 ans
Ve 8 11h00 Diner de soutien FC Villars La Grange
du8au31 ve18-20h . Exposition aquarelles A .
sa +di 14-17h Jacqueline Gandubert et peintures Chateau St-Aubin
Sa9 9411h30 | Journée porte ouverte Ecole maternelle SCou- | | ianes 33
Bi-Doux
Sa9 9a17h00 | Journée porte ouverte Créche Cap Canaille Rue des Cerisiers 2
Sa9 20h00 Littoral de Wajdi Mouawad Théatre Nuithonie
Ma 12 14h00 Pélerinage Vie montante Dép. Centre sportif
du 13 au 16 21h30 Da Motus Fait maison Danse Nuithonie
du 13 au 25 lu+me : Cours de sauveteurs Samaritains sRatﬁe(ZtEaég?igIan 1,
19h30 a 22h00 détail www.samas-vsg.ch .
pompiers
Ma 19 13h45 Match aux cartes Vie montante Cormanon
Me 20 13h30 Marche Vie montante Dép. Centre sportif
Je 28 desgh3p | Congrés Feédération Féd. frib. des retraités | CoPace Gruyere,
fribourgeoise des retraités Bulle
JUIN
Je 11 Journée finale des Juniors F FC Villars Terrain foot Platy
Ma 16 13h45 Match aux cartes Vie montante Cormanon
Me 17 9h00 Marche Vie montante Dép. Centre sportif
7h35 Dép. station Agip
7h40 Course annuelle Dép. Refuge
Je 18 7h45 Détails voir site Internet Vie montante Dép. Rochettes
7h50 | www.villars-sur-glane.ch Dép. anc. école
7h55 Ecole Cormanon
Ve 19 25°™ tournoi scolaire FC Villars Terrain foot Platy
Sa 20 25°™ tournoi scolaire FC Villars Terrain foot Platy




PROGRAMME DES ACTIVITES DE L’ANIMATION

POUR TOUS

L’animation désire organiser avec vous, particuliers ou associations, un vide-grenier. Pour
rassembler et échanger nos idées, nous vous donnons rendez-vous le mercredi 13 mai a 20h a
I’ « Espace Jeunes » au Platy. Si vous ne pouvez pas venir, mais aimeriez y participer, vous
pouvez nous joindre au 026 / 402 02 22.

DES 7 ANS

Tous les mercredis, de 14h a 16h, a I' « Espace Jeunes » au Platy, des activités sont proposées
pour les enfants de la 1° a la 6°™ primaire. Vous trouverez le programme complet sur notre site
internet : www.vsg-animation.ch.

Pour les enfants de 1°™ et 2°™ primaires, des matinées de loisirs et de découvertes les jeudis de
9h a 11h.

Pour les enfants dés la 1°® année primaire, des activités sont prévues pendant la derniére
semaine des vacances d’été, fin aolt. Vous trouverez le programme sur notre site internet a partir
du mois de mai.

DESs 9 ANS

Tous les mercredis, de 14h a 16h a Villars-Vert, des activités sont proposées pour les enfants de
la 3°™ & la 6°™ primaire. Vous trouverez le programme complet sur notre site internet : www.vsg-
animation.ch

DEs 10 ANS

Tous les vendredis a Villars-Vert au « Milieu », accueil pour les enfants dés 10 ans et jusqu’au CO
de 17h a 18h30. Pour se retrouver, pour jouer, pour discuter...

Les 20 et 21 juin, excursion et nuit a 'observatoire du Moléson pour observer les étoiles. Prix :
Fr. 70.--.

Pré-inscription obligatoire par tél. au 026 402 02 22 ou par e-mail : staff@vsg-animation.ch.




DEs 11 ANS

« Spécial filles » tous les mercredis de 16h30 a 17h30, pour les filles de
« Milieu » a Villars-Vert.

5™ et 6°™ primaires au

Randonnée a travers le Jura les 21 et 22 mai, durant le week-end de I'Ascension. Prix :
Fr. 60.--.
Pré-inscription obligatoire par tél. au 026 402 02 22 ou par e-mail : staff@vsg-animation.ch.

Cet été nous organisons un camp au bord du lac de Lungern, a mi-chemin entre Lucerne et
Interlaken, du samedi 11 juillet au vendredi 17 juillet. Ce camp est prévu pour des enfants dés la
5°™ primaire et le prix est de Fr. 180.-- pour les enfants de Villars-sur-Glane. Au programme :
activités d’été, baignades, ballades, jeux, cuisine etc...

Pré-inscription obligatoire par tél. au 026 402 02 22 ou par e-mail : staff@vsg-animation.ch.

DEs 12 ANS

Au Platy, chaque vendredi de 19h a 21h, I'animation ouvre ses portes aux adolescent(e)s dés la
6°™ primaire.

Au Platy, chaque vendredi de 18h & 19h, atelier break-dance pour filles et garcons dés la 6°™
primaire.

6éme

« Spécial gargons » pour les jeunes dés la primaire de 17h a 18h les mardis 21 avril, 12 mai,

2 juin et 23 juin au « Milieu » a Villars-Vert.

DEs LE CO

A Villars-Vert, au « Milieu » chaque vendredi soir I'animation accueille les jeunes dés le CO de
19h30 a 22h : discussions, musique, jeux...

Tous les samedis, a « 'Espace Jeunes » du Platy, de 13h30 a 17h30, jeux de réles sur table.
Inscription au 026 402 02 22 ou par e-mail : staff@vsg-animation.ch

N4

Vous trouverez plus d’infos sur notre site internet
www.vsg-animation.ch
Renseignements et inscriptions :

Tél. 026 402 02 22
e-mail : staff@vsg-animations.ch

Pendant les vacances scolaires, les animations réguliéres sont suspendues.



Adresses des Présidents des partis
politiques de Villars-sur-Glane

Parti démocrate-chrétien (PDC)

Mme Caroline Dénervaud, rte de la Berra 16
Tél. 026 / 402 56 07

www.pdc-vsg.ch

Parti socialiste fribourgeois (PSF)
M. Thomas Marthaler, r. des Platanes 6
www.psvillars.ch

Parti libéral-radical (PLR)
M. Eric Guggiari, ch. du Verger 6
www.plr-vsg.ch

Mouvement Ouverture
M. Samuel Grenier, ch. Pépiniére 26

Parti chrétien-social (PCS)
M. Rolf Studer, rte du Coteau 63
www.csp-pcs.ch / e-mail: studerr@fr.ch

Union Démocratique du Centre (UDC)
M. Albert Leimgruber
rte de la Glane 104

Adresses des Présidents des groupes
pol. représentés au Conseil général

Groupe démocrate-chrétien (PDC)
M. Hubert Schaller, rte de Belle-Croix 6A

Groupe socialiste fribourgeois (PSF)
M. Nicolas Buntschu, ch. du Verger 7

Groupe PLR
M.Julien Chavaz, ch. de la Fenetta 26

Groupe PCS-MO
M. Samuel Grenier, ch. Pépiniére 26

Délégation UDC
M. Albert Leimgruber, rte de la Glane 104

Ecole de ballet Monique van der Roer

danse classique, moderne (tous &ges et
niveaux)

Rue des Platanes 24, 026 401 07 98 /
ebmvdr@bluewin.ch / www.mvdroer.ch

Danse de couple, Petit-Moncor 1, Heidi
Hirsiger, 079 701 35 63

Centre Richemond Fribourg, activités santé et
développement personnel, Moncor 15,
026 401 44 45 / www.centre-richemond.ch

Notre-Dame de la Route
Maison de formation d’adultes
026 409 75 00 / www.ndroute.ch
secretariat@ndroute.ch

Vill-Art groupe d’artistes amateurs,
Président : Raymond Pilloud 026 402 48 12

Groupe Scout Villars-sur-Glane, M. Francgois
Rey 026 402 52 38

Société des propriétaires de chiens de
police, Président M. E. Morand, route de
Moncor 27,

026 402 32 74

Art Show, club d’artificiers M. Aebischer,
026 402 73 87

Parents - jeunes - cannabis, case postale 98,
Villars-sur-Glane 2, 079 545 61 92

Espace Nuithonie, rue du Centre 7, c.p. 139,
1752 Villars-sur-Glane 1, 026 407 51 41
Billetterie : Office du Tourisme, 026 350 11 00

Ensemble vocal de Villars-sur-Glane

Directeur : Philippe Morard,

rte de la Ferme 47, 026 401 02 75

Président : Dominique Rey,

ch. du Couchant 43, 026 402 52 38 /
www.evv.ch

Marc Ducrest et Keren Bisaz
Mirages Photographie
www.miragesphoto.com



Adresses des clubs sportifs

AEROBIC
Responsables :
Geneviéve Canzali-Monney
Magali Buri

AIKIDO SAKURA

Resp. techn. Bernard Gremaud

Planafaye 9

A F S L HHandicapés
Rte de Moncor 14

BADMINTON

Responsable: Sophie Gremaud

www.bcvillars.ch

BASKETBALL

Président: Gérald Chappuis
Resp. mvt jeun. : J.-P. Raineri
www.villars-basket.ch

BODY BUILDING

Président : P.-Alain. Vonlanthen

BOXE
Président: Roberto Quaranta

CENT POUR CENT
Cours de santé + Walking
Présidente : Elaine Meuwly

COURSE A PIED
Sébastien Vonlanthen
Moniteur Allez Hop
sebrunning@yahoo.fr

FOOTBALL
Président : Frangois Grangier

Resp. Juniors : Alexandre Wicht

Case postale 4

1752 Villars-sur-Glane 2

026 401 77 48
026 401 03 37

026 402 21 78

026 401 02 20
CP 170 Villars 1
07931239 19

CP 14 Villars 2
079518 72 62
079 508 06 13

079 321 18 46

CP 146 Villars 1
026 402 50 41

079750 38 17

076 588 72 27

CP 43 Villars 2
079 348 26 43
076 424 07 90

Resp. école foot : Pascale Spicher 026 424 07 75

www.fcvsg.ch

ENERGYM FITNESS

FIT PLUS PREMIUM FITNESS

GYM ACTIVES DAMES

Présidente: Monique Bollmann

Ch. de la Redoute 4

GYM DAMES
Présidente: M.-Louise Jacquat

GYM DAMES VILLARS-VERT

Présidente: Thérese Roubaty

GYM PARENTS - ENFANTS
Responsable: Sonia Roubaty

026 409 77 77

026 402 10 21

026 402 48 50

026 402 77 92

026 402 88 47

026 401 05 71

WALKING AINES ET SPORT
ATELIER D’EQUILIBRE
Pro Senectute Fribourg

GYM HOMMES
Président: Michel Brique

GYM PRO SENECTUTE AINES

ELLE & LUI
Monitrice : Ch. Ding-Roschy

GYM BIEN-ETRE

Présidente: Chantal Ding-Roschy

HOCKEY SUR GLACE
Président: Jean Crevoisier

JUDO CLUB
Président : Jean-Luc Chassot
Vice-Prés. : Rocco Dolce

KARATE-CLUB COBRA
Dojo du Guintzet
Resp. techn. Reynald Olivier

026 347 12 40

026 402 09 26

026 347 12 40
026 401 13 19
079 356 52 43

026 401 13 19
079 356 52 43

CP 65 Villars 2
079 689 33 46

026 465 13 20
078 635 44 00
026 401 14 26

079423 3276

KOBOXE THERAPIE SPORTIVE 026 430 07 23

Route de Moncor 12

079 433 28 57

koboxe@bluewin.ch / www.koboxe.org
UHC GAMBACH VILLARS CP 1539 1701 Fribourg

Président: Yvan Cuennet

MOTO
Président: Yves Schafer

PLONGEE SOUS-MARINE
Président: Pierre Dumont
Ch. de la Fenetta 6

SKI
Président: Christian Neuhaus

FOOTBALLTENNIS
Président : Gilles Grandjean

TENNIS CLUB AIGLON
Club House
Professeur: Douglas Hull

TENNIS DE TABLE
Président: Grégoire Piller
Chef technique: H. Barbey

CP 89 Villars 2
026 481 47 40
079417 52 24

079 230 38 01

CP 100 Villars 2
026 400 03 33

079 3232378

026 424 38 80
079 219 42 64

026 402 39 59
026 401 07 22

TCHOUKBALL STREETCONCEPT TBC

Jérébme Chopard
Rte de Moncor 25
chopard.jerome@bluewin.ch

VOLLEYBALL SMILE
Président : Jean-Daniel Peiry

VOLLEY BIEN-ETRE

079 476 16 68

079 508 67 58
026 401 13 19

Responsables: P. et C. Ding-Roschy

NORDIC WALKING ALLEZ HOP

Présidente : Elaine Meuwly

079 750 38 17



Villars Animation
"Espace Jeunes" au Platy
Locaux Villars-Vert 26
www.vsg-animation.ch

026 402 02 22
026 400 01 60

Clinique dent. scol. de Villars-Vert 026 402 72 42
Ouverte lundi et mardi de 07.45 h. a

11.30 h. et de 13.15 h. & 17.00 h.

Accueil extrascolaire

Cormanon (Mme S. Pasquier) 026 408 32 66
Rochettes (Mme S. Pasquier) 026 401 36 20
Villars-Vert (Mme M.-M. Bovet) 026 400 06 48
Bibliothéque communale 026 408 32 90
MA: 15h.a 18 h. JE:  15h.a18h.
ME: 17 h.a 20 h. SA: 10h.ai12h.

Ludothéque (Rés. «Les Martinets») 026 407 35 37
ME et VE aprés-midi, de 15h30 a 18h00
Pendant vacances seulement ME aprés-midi

Section des Samaritains 079 394 02 38
M. Pascal Baffert, Président
Cours de sauveteurs: inscriptions: 026 402 94 25

Mme Marie-Thérése Corpataux

Matériel pour malades et accidentés

Ce matériel peut étre obtenu auprés de

Mme Chantal Mauron, en cas de 026 402 42 33
non-réponse Mme Martine Chenaux 079 326 17 11
www.samas-vsg.ch

Résidence pour personnes agées « Les Martinets »
M. Marc Roder, Directeur 026 407 35 33
8 h.-11.30 h. / 14 h.-16.30 h. (secrétariat)

Home médicalisé de la Sarine 026 4225111
Av. Jean-Paul Il 10, CP 112
Foyer Jean-Paul Il (home méd.) 026 422 78 00

Ch. Cardinal Journet 4

Maison de repos et centre de convalescence
Villa St-Francois

Av. Jean-Paul Il 12 026 4227111
Pro Senectute Fribourg

Ch. de la Redoute 9 026 347 12 40
Fondation pour 'aide et les soins 026 425 55 25

a domicile de la Sarine
Beaumont 6, c.p. 132, 1709 Fribourg

Serv. de puériculture de I'Off. fam. 026 323 12 11
Consult: le 2éme et le dernier mercredi de chaque
mois, de 14 h. a 17.30 h., au Home des Martinets,
Resp: Mme Joélle Fasel

Service de repas chauds a domicile :

- Gastro Traiteur, Beaumont 9

- Frimenu, c.p. 84, 1709 Fribourg
www.frimenu.ch

026 424 22 64
026 424 79 22
079 743 20 66

Sport-Handicap

Rte de Moncor 14 026 40102 20

Parkinson Suisse - Groupe Fribourg et Broye
vaudoise

Mme Doris Vernaz 0264121141
026 322 03 30

Allaitement : Conseils tél. - Consult. a domicile

SO0S Futures mamans

Mme Chantal Dévaud 026 4028173
Consultante en lactation IBCLC
Baby-sitting (Croix-Rouge) 026 347 39 49

« Vie Montante » groupement du 3éme age

M. Henri Currat, Président 026 402 18 64
Mme Cécile Tache 026 402 40 65
Gymnastique. Ecole de Cormanon

Tous les mardis a 17.00 h. 026 402 66 75
Association de Parents d’Eléves

CP 25, 1752 Villars-sur-Glane 2

Mme Sandrine Python, Secrétaire 026 401 17 88
Association d’accueil familial de jour

de la Sarine

Rue de Romont 2 026 322 69 26

Créche « Les Dauphins » 026 402 72 85
Route de Villars-Vert 50

du LU au VE, de 06.30 h. a 18.15 h.

Creche « Arc-en-Ciel » 026 401 30 05
Pérolles d’en-Haut 6

du LU au VE, de 07.00 h. a 18.00 h.

Creche Cap Canaille 026 401 26 36
Rue des Cerisiers 2

www.capcanaille.ch

Ecole maternelle « La Clairiere »

Imp. Fin Derrey 12 026 402 79 85
Mme C. Cotting 026 422 21 15
Mme D. Sugnaux 026 402 86 89

Ecole maternelle « Au Coffret Magique »
Mme L.-M. Mdller, rue Platanes 37 026 401 53 12

Ecole maternelle bilingue « Scou-Bi-Doux »
Mme C. Lambert, Platanes 33, CP 52 026 401 01 54

Association des propriétaires quartier des Dailles-
Ouest

Pierre Civelli, Président 026 402 66 84
Association du quartier des Dailles
Jean Corpataux, Président 026 40113 06

Association du quartier de Villars-Vert
Isabelle Devaud, Villars-Vert 31 026 402 1193

Association Jusqu’a la mort, 026 436 46 60
accompagner la vie,
rte de Fribourg 18, c.p. 33, 1723 Marly 1

Permanence téléphonique 026 424 00 80

Association Alzheimer Suisse 026 402 42 42
Section Fribourg, rte du Chano 12

1782 Belfaux
Service Ambulance Sarine (SAS) 144
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