
 
 

0  

Administration communale 
 

Heures d'ouverture des bureaux : lundi - vendredi 
de 08h00 à 11h30 et de 13h45 à 17h00 

Site internet : villars-sur-glane.ch 

Secrétariat communal, rue du Centre 2, case postale 176, 1752 Villars-sur-Glâne 1 
Tél. 026 408 33 33 / fax 026 408 33 39 / e-mail secretariat@villars-sur-glane.ch 

Contrôle des habitants, tél. 026 408 33 40 / fax 026 408 33 39 / e-mail habitants@villars-sur-glane.ch 

Service des écoles - secrétariat, tél. 026 408 33 70 / fax 026 408 33 79 / ecoles@villars-sur-glane.ch 

Service des finances, tél. 026 408 33 20 / fax 026 408 33 39 / e-mail finances@villars-sur-glane.ch 

Service social, tél. 026 408 33 80 / fax 026 408 33 89 / e-mail social@villars-sur-glane.ch 

Services techniques, route de Chandolan 1, case postale 176, 1752 Villars-sur-Glâne 1 
Tél. 026 408 32 00 / fax 026 408 32 09 / e-mail technique@villars-sur-glane.ch 

Service des eaux - SI Fribourg, Tél. 026 350 11 60 

Police intercommunale, route de Chandolan 1, 1752 Villars-sur-Glâne 
Tél. 026 407 78 17 police.intercommunale@acopol.ch 

- Bureau des objets trouvés, Tél. 026 407 78 17 

 

Bulletin communal - Transmission des données 
 

Pour demander l’inscription d’une date de manifestation dans le mémento, envoyer toutes les 
informations utiles (date, horaire, lieu, nom de l’organisateur) au secretariat@villars-sur-glane.ch. 
 
 
Date limite d’envoi pour le bulletin communal du 1er trimestre 2014 : 12 janvier 2014 
 
Nous vous remercions de votre précieuse collaboration et restons volontiers à disposition en cas 
de questions. 
 
 

Votre secrétariat communal 
 

 

 

Photos couverture : Keren Bisaz, Mirages photographie, 
Villars-sur-Glâne 

Conception graphique couverture et impression : 
Imprimerie MTL, Villars-sur-Glâne 
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Bruno Marmier 
Conseiller communal Conseiller communal 

Editorial 
 
 
Chères Villaroises, chers Villarois, 

 

Biodiversité en milieu urbain 

Villars-sur-Glâne a su conserver de grands espaces verts à l'intérieur de son 

milieu bâti. Cela fait donc longtemps que nous sommes ici conscients de 

l'importance de la qualité de vie et de l'équilibre nécessaire entre 

constructions et espaces verts. C'est donc en toute logique que notre 

commune a choisi aujourd'hui de favoriser la biodiversité et de traiter ses 

surfaces vertes de la manière la plus écologique possible. Ainsi, les services 

extérieurs se sont lancés dans une réévaluation de leur gestion des espaces 

verts. Une gestion proche de la nature et un entretien différencié de ces zones créent des espaces 

de vie plus agréables pour la population et plus favorables à de nombreux animaux. Les services 

extérieurs ont dès lors renoncé à utiliser des herbicides sur les routes, les chemins, les places et 

leurs abords. Et comme écologie rime avec économie, ce type d’entretien entraîne, et ce n'est pas 

négligeable, une économie substantielle de ressources à long terme. Pour récompenser ces 

efforts, Pro Natura a décerné le label de « commune à papillons » à la commune de Villars-sur-

Glâne. 

 

Les particuliers ont eux aussi un rôle à jouer, par exemple en privilégiant les plantes indigènes 

dans leur jardin ou en renonçant aux herbicides pour le traitement de leurs surfaces vertes. 

 

Mobilité 

Au chapitre de la mobilité, la commune, en partenariat avec une entreprise de la place, a installé 

un nouveau véhicule Mobility dans la zone industrielle de Moncor, véhicule à disposition de tous 

les membres Mobility, entreprises comme particuliers. Persuadée que l'autopartage (ou 

carsharing) est une solution de mobilité efficace pour se déplacer au sein de notre agglomération 

et de notre canton et qu'il permet une combinaison judicieuse des transports publics et du 

transport individuel motorisé, la commune de Villars-sur-Glâne a mis sur pied un programme 

d'incitation à l'intention des jeunes de 18 à 25 ans. Ce programme leur permet de faire l’acquisition 

d’un premier abonnement Mobility avec une réduction de prix de 50% (voir p. 5). 

 

Dans le domaine des infrastructures, signalons que le plan d'agglomération de Fribourg a été 

évalué positivement par la Confédération qui participera au financement de nombreuses mesures 

de développement territorial coordonné (transports, urbanisation, paysage et nature). A relever que 

les mesures d'infrastructures de transport soutenues par la Confédération concernent la mobilité 

douce comme la Transagglo, les passerelles vélos-piétons, les traversées de localité ou des 

mesures en faveur des transports publics comme les aménagements de voies bus. Certaines 

mesures concernent directement notre commune comme la future passerelle entre Moncor et 

Villars-Vert. Mais c'est avant tout l'ensemble du projet qui mérite d'être salué, tant il est vrai que les 

problématiques d'urbanisation et de mobilité dépassent largement nos frontières communales. 

 

Assainissement des bâtiments 

Enfin, l'arrivée de l'hiver est souvent l'occasion de réfléchir à la qualité de l’isolation et à 

l’optimisation du système de chauffage de son logement. Ceux qui envisagent de compléter leur 

installation par des panneaux solaires thermiques ou photovoltaïques peuvent désormais consulter 
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le cadastre solaire de la commune. Cette carte interactive, publiée sur notre site Internet1, permet 

de se renseigner simplement et rapidement sur l’aptitude d'une toiture à valoriser l’énergie solaire 

pour la production d’électricité et d’eau chaude. 

 

En vous souhaitant une bonne lecture de ce bulletin, je vous adresse, au nom du Conseil 

communal, mes meilleures salutations. 

 
 Bruno Marmier 
 Dicastère aménagement du territoire, routes, 
 mobilité et environnement 

 
1
 http://www.villars-sur-glane.ch/fr/par-service/services-techniques/developpement-durable/cadastre-solaire.html 

 
 
 
 

Communications officielles 
 
 

Fermeture de l’administration 
communale durant les fêtes de fin 
d’année  
 
L’administration communale sera fermée du 24 décembre à 11h30 au 30 décembre à 08h00 et 

du 31 décembre à 16h00 au 6 janvier à 8h00. 

 

Le Conseil général, le Conseil communal et le personnel des services communaux vous 

souhaitent, d’ores et déjà, un très joyeux Noël et vous adressent leurs vœux les plus chaleureux 

de bonne et heureuse année 2014. 

 
 
 ______________________________________   
 
 

Augmentation du prix des cartes journalières CFF 
 
 
Dès le 1er janvier 2014, le prix des cartes journalières CFF passera à Fr. 38.-- en raison de 

l’augmentation de nos coûts d’achat. 

 

Rappelons que la commune met à disposition de ses habitants 10 cartes journalières CFF. Les 

ressortissants d’autres communes peuvent en bénéficier uniquement durant la semaine en cours. 

 

Il est possible de les commander par téléphone ou directement à la réception de l’administration 

communale (026 408 33 33). Un calendrier des disponibilités figure sur notre site internet 

www.villars-sur-glane.ch. Le retrait des cartes doit se faire dans les 48 heures qui suivent la 

commande. Passé ce délai, elles seront soit remises en vente, soit facturées s’il est impossible de 

les vendre. 

 

http://www.villars-sur-glane.ch/
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 Les cartes ne sont ni reprises ni échangées. 

 Aucun remboursement ne sera effectué, même en cas de force majeure. 

 En cas de non-utilisation, l’acheteur devra essayer de les vendre par ses propres moyens. 

 Par son achat, le client accepte les conditions susmentionnées. Il reconnaît qu’il ne pourra 
prétendre à aucun dédommagement en cas d’événements indépendants de la volonté du 
vendeur (la commune de Villars-sur-Glâne) survenant après l’achat de la carte journalière. 

 

 ______________________________________  
 
 

Partenariat avec la Pologne 
 
Les lecteurs du bulletin communal n’ont certainement pas oublié la visite que nous ont faite les 
représentants de la ville polonaise de Zagorz au mois de mai 2013. Cette démarche, conçue et 
financée dans le cadre de l’accord de collaboration entre la Suisse et l’Union européenne, prévoit 
la constitution, par la Confédération, d’un fonds de coopération destiné à certains états membres, 
en vue de la promotion et du renforcement d’un partenariat entre les autorités locales suisses et 
étrangères dans le but d’un échange de connaissances. 
 
Du 29 septembre au 3 octobre, c’était au tour de la délégation villaroise de se rendre dans la ville 
de Zagorz, située aux confins de l’Ukraine, et dont la population avoisine celle de notre commune. 
Notre délégation était composée de représentants politiques, de spécialistes techniques et 
d’adolescents. Ces derniers ont vécu quelques jours dans des familles d’accueil et suivi des cours 
dans les écoles locales. Les adultes, quant à eux, accompagnés par M. Martin Michelet, Ministre 
de l’ambassade de Suisse en Pologne (et ancien citoyen de Villars-sur-Glâne), ont pu prendre 
connaissance du fonctionnement politique régional et assister à une séance du législatif. 
 
De nombreuses visites avaient été organisées par nos hôtes, notamment celles du corps des 
sapeurs-pompiers, des services d’ambulances et de sauvetage et des gardes frontières. La 
délégation a aussi pu apprécier la richesse culturelle de ce coin de Pologne très verdoyant et 
l’accueil chaleureux qui lui a été fait. 
 
Chaque participant à ce voyage est rentré à Villars-sur-Glâne riche de nombreuses expériences et 
idées à mettre au profit de l’ensemble des citoyens de la commune. 
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Engagement d’étudiant-e-s pour travaux d’été 2014 
 
 

Les services techniques vous rappellent que ces activités concernent les 

nettoyages des bâtiments communaux et divers travaux d’entretien dans 

les services extérieurs (voirie, parcs et jardins, STEP). Pour les travaux aux 

services extérieurs, une bonne condition physique est nécessaire en raison 

des activités. 

 

Ces occupations s’adressent aux étudiant-e-s répondant aux critères suivants :  

• domicilié-e-s à Villars-sur-Glâne 

• de 16 ans révolus à 20 ans 

• Suisses ou titulaires d’un permis C 

 

Les personnes intéressées sont priées d’envoyer leur inscription jusqu’au 13 décembre 2013, au 

moyen du coupon-réponse ci-dessous, à Administration communale, services techniques, case 

postale 176, 1752 Villars-sur-Glâne 1. Passé ce délai, les inscriptions ne seront plus prises en 

compte. 

 

Par souci d’équité et pour l’attribution des postes, un tirage au sort aura lieu. Les personnes 

choisies seront réparties selon les besoins des différents services. 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
NOM :   .................................................................... Prénom :  .........................................................  
 
 
Date de naissance : ……………......... No de tél. : ……………… No portable : ………………............ 
 
 
Adresse :  .........................................................................................................................................  
 
 
 
Disponibilité :  Travaux nettoyage des bâtiments communaux 

 du   7 juillet au 18 juillet 2014 

 du 14 juillet au 25 juillet 2014 
 
 
Travaux services extérieurs (voirie, parcs et jardins, STEP) 

 du   7 juillet au 18 juillet 2014 

 du 21 juillet au 31 juillet 2014 

 du   4 août au  14 août  2014 
 
 
 ______________________________________  
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Agrandissement du parc de voitures Mobility et 
programme d'incitation jeunes de 18 à 25 ans 
 

 
 
 
 
La commune de Villars-sur-Glâne disposait depuis fin 2009, respectivement mai 2011, de deux 

véhicules Mobility sur son territoire. Le premier emplacement se trouve sur le parking de l’Ecole de 

Cormanon, le second sur celui des Rochettes. Depuis le mois de juillet 2013, Villars-sur-Glâne 

dispose d'un troisième véhicule situé à la route du Petit-Moncor 1d. Ce nouvel emplacement a, 

notamment, pour but de répondre aux besoins en mobilité des entreprises du Parc d'activités de 

Moncor. 

 

Incitation pour les 18 à 25 ans 

Persuadée que l'autopartage (ou carsharing) est une solution de mobilité efficace pour se déplacer 

au sein de notre agglomération et de notre canton, qu'il permet une combinaison judicieuse des 

transports publics et du transport individuel motorisé, la commune de Villars-sur-Glâne a mis sur 

pied un programme d'incitation à l'intention des jeunes de 18 à 25 ans et subventionne 50 % du 

prix du premier abonnement Mobility, soit 145 francs pour un abonnement standard (tarif normal 

290 francs), 95 francs pour un abonnement destiné aux titulaires d'un AG ou demi-tarif CFF (tarif 

normal 190 francs), et 35 francs pour les étudiants et collaborateurs des écoles partenaires de 

Mobility (tarif normal 70 francs). http://www.mobility.ch/fr/pub/prive/etudiants.htm 

 

Chiffres 

Mobility Société Coopérative compte 1'500 clients dans le canton de Fribourg, dont 81 à Villars-

sur-Glâne. De même, 34 véhicules sont répartis sur 17 emplacements, dont 3 sur le territoire de la 

commune. Au niveau national, la société compte 105'100 clients et 2'650 véhicules répartis sur 

1'380 emplacements dans 500 communes. 

 
Mobility Société Coopérative 
http://www.mobility.ch/fr/pub/index.cfm 

 
 
Services techniques / Mobilité / Autopartage 
http://www.villars-sur-glane.ch/fr/par-service/services-techniques/  
 
 
 
 ______________________________________  
 
  

http://www.mobility.ch/fr/pub/prive/etudiants.htm
http://www.mobility.ch/fr/pub/index.cfm
http://www.villars-sur-glane.ch/fr/par-service/services-techniques/
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Guichet virtuel  
 
 
 
La commune de Villars-sur-Glâne offre à ses administrés la possibilité d’accéder à certains 
formulaires en ligne, à savoir : 
 

 certificat de vie et de bonnes mœurs 

 attestation de domicile 

 attestation de domicile pour résidence secondaire 

 annonce de départ 

 annonce d’arrivée 

 changement d’adresse à l’intérieur de la commune 
 
Le guichet virtuel de Villars-sur-Glâne se fonde sur les buts premiers de la cyberadministration tels 
que définis par la Confédération suisse. Elle a pour objectif de permettre à la population et à 
l’économie de traiter leurs affaires importantes avec les autorités par voie électronique grâce aux 
technologies de l’information et de la communication. La cyberadministration apporte une 
contribution précieuse à la modernisation de l’administration. 
 
 
 ______________________________________  
 
 

Désaffectation des tombes en 2013 
 
 
Conformément aux articles 141 et 31 du règlement du cimetière du 23 juillet 2006, les tombes 
suivantes seront désaffectées en 2013. Les monuments restants seront enlevés au début de 
l’année 2014. 
 

 Barras Paul 

 Bonvin Pierre-Paul 

 Clerc Maurice 

 Coquoz Maurice 

 Crausaz Georges 

 Devaud René 

 Erdelyi Georges 

 Fasel Rudolf 

 Girard Alphonse 

 Girard Annie 

 Jaquier Bernard 

 Kolly Celina 

 Kuhn Michel 

 Miauton Georges 

 Mottaz Guy 

 Perreira Olivier 

 Ropraz Lotty 

 Schneuwly Joseph 

 Sœur Séraphine 

 Tandzak Jan 

 Zosso Jean 

 
Pour toutes questions, prière de prendre contact avec les services techniques au numéro  
026 408 32 00. 
 

 
 ______________________________________  
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Agents sympas : nouvelle volée 
2014 

 
 
 
Le 8 janvier 2014, à 19h00, aura lieu une soirée d'information, à la Grange, pour toutes les 
personnes intéressées et désirant se former en tant qu’agents sympas. Ces derniers ont pour but 
de créer un lien et un réseau dans la commune, de permettre à chacun d’acquérir les outils 
nécessaires à sa vie citoyenne et de pouvoir s’investir dans des projets qui lui tiennent à cœur. 
 
La formation se déroulera de février à avril 2014, à raison de 4 samedis et deux soirées, répartis 
sur les 3 mois. 
 
Le contenu de la nouvelle formation figurera sur le site internet de la commune www.villars-sur-

glane.ch, sous : Intégration-VillarSympa, dès le mois de novembre 2013. 

 
Rappelons que cette formation est gratuite et ouverte à toutes les personnes intéressées habitant 
Villars-sur-Glâne, mais le nombre de place est limité. 
 
Il est possible de s'inscrire ou de se pré-inscrire dès maintenant auprès de la coordinatrice du 
projet : Ramona Wirz, au 026 402 02 22 ou ramona@vsg-animation.ch ou lors de la soirée du  
8 janvier 2014. 
 
 
 ______________________________________  
  
 
 

Programme VillarSympa  
 
 
 
Vous trouverez très facilement des informations concernant VillarSympa sur le site de la 
commune www.villars-sur-glane.ch 
 
 
Le marché aux légumes des vendredis matin, dans le quartier des Dailles, prendra une pause 
hivernale du 1er novembre 2013 au mois de mars 2014. Vous serez informés de sa reprise dans ce 
même bulletin et sur le site internet de la commune. 
 
Les « échanges de savoirs » : Un réseau d’échanges réciproques de savoirs à « l’Espace 
Jeunes » au Platy, chaque premier jeudi du mois de 19h30 à 21h.00 
Prochaines dates le 7 novembre et le 5 décembre 2013. 
 
Chacun sait quelque chose, chacun peut transmettre ce qu’il sait, chacun peut apprendre…et il est 
possible de se former gratuitement. 
 
Si vous désirer des informations : Claire Hayoz, 079 965 20 83 
 Ramona Wirz, 026 402 02 22 
 
 
 ______________________________________   

  

http://www.villars-sur-glane.ch/
http://www.villars-sur-glane.ch/
mailto:ramona@vsg-animation.ch
http://www.villars-sur-glane.ch/
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Open Sunday Villars-sur-Glâne 
 

Coordination de projet : fondation idée:sport, place Chauderon 24, 1003 Lausanne, 024 425 50 80 

 
   Un projet réalisé par : la commune de Villars-sur-Glâne, fondation idée:sport 
   Avec le soutien de :    commune de Villars-sur-Glâne, Fondation Arcanum, Fondation Sophie et 

 Karl Binding, Fondation Rudolf et Ursula Streit, Save the Children 
 
 

Un nouveau projet pour les enfants à 
Villars-sur-Glâne : l’Open Sunday 
 
 
L’ouverture d’une salle de gymnastique entre les 

mois de novembre 2013 et mars 2014 (phase 

pilote) offrira aux enfants de Villars-sur-Glâne un 

lieu de rencontre stable proposant gratuitement du 

sport et des jeux les dimanches après-midi. 

 

Ce programme s’inscrit dans le projet d’une 

commune, d’un quartier.  

 

Plus qu’un simple projet sportif, les principales thématiques sont le mouvement, l’intégration, le 

partage et la promotion de la santé, autant pour les filles que pour les garçons. L’Open Sunday 

favorarise la communication et la compréhension interculturelle de façon ludique entre les enfants. 

Jeux d’équipes, parcours, jeux d’équilibre, ateliers de danse, de vò vietnam ou de basket sont 

quelques exemples d’activités qui seront proposées aux participant-e-s en tenant compte de leurs 

envies et besoins. 

 

Les adolescents de la commune prennent aussi une part essentielle dans le projet en encadrant 

les activités en tant que « Juniorcoasches ». Ils reçoivent une formation et acquièrent ainsi des 

notions de responsabilité et une première expérience professionnelle. 

 

Dès le dimanche 24 novembre, tous les enfants entre 6 et 12 ans sont les bienvenus à la salle 

de gymnastique de l’école des Rochettes, entre 13h30 et 16h30. L’entrée est gratuite, ne 

nécessite pas d’inscription préalable et un goûter, composé d’aliments sains, sera proposé à 

toutes et tous en milieu d’après-midi. L’équipe encadrante est composée de deux à trois adultes 

(un chef de projet et un ou deux « Seniorcoaches » ainsi qu’entre six et sept « Juniorcoaches »).  

 

A prendre avec soi : des vêtements et chaussures de gymnastique ainsi que le numéro de 

téléphone des parents. 

Les parents doivent s’assurer que leur enfant possède une couverture d’assurance accidents. 

 

Contact : 024 425 50 80 www.ideesport.ch  

 

 

 ______________________________________   
 

 

http://www.ideesport.ch/
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Les animations de la  

Bibliothèque communale 
Route de l’Eglise 7, 1752 Villars-sur-Glâne / tél. 026 408 32 90 / bibliovsg@bluewin.ch 

 
 

- Contes traditionnels chinois pour petits et grands 
par Anne-Sophie Drieux 
Le jeudi 7 novembre à 19h00 
 
 
 
 
 

- L’heure du conte, dès 4 ans, de 16h15 à 17h00 

Le jeudi 21 novembre 
Le mardi 26 novembre 
Le mardi 3 décembre 
Le jeudi 12 décembre 
 
 
 
 
 

- Coups de cœur de nos lecteurs 
Le jeudi 28 novembre à 20h00 
 
Venez partager vos impressions de lecture autour de la table avec les 
autres passionné-e-s des livres. 

 
Friandises littéraires offertes ! 
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Modification de la Loi fédérale sur les substances 
explosives 
 
 
La police cantonale informe : 
 
Jusqu’à ce jour, à l’occasion de festivités telles que le 1er août, les fêtes de fin d’année ou autres, 
les feux d’artifice de la catégorie 4 pouvaient être acquis et mis à feu sans autorisation particulière. 
 
A partir du 1er janvier 2014, conformément à la Loi fédérale sur les substances explosives, 
l’artificier devra bénéficier d’un permis d’emploi l’autorisant à manipuler des feux d’artifice de la 
catégorie 4. Il s’agit d’un document qui est émis par le Secrétariat d’Etat à la formation, à la 
recherche et à l’innovation (SEFRI). Des détails concernant cette formation sont disponibles sur la 
page WEB de la Police cantonale www.policefr.ch. 
 
Avec la révision de la loi, l’acquisition et la mise à feu de cette catégorie d’engins pyrotechniques 
nécessiteront également une autorisation. Celle-ci est octroyée en même temps par la police 
cantonale, la commune et la Préfecture. Le requérant adressera sa demande à la police cantonale. 
Le formulaire peut être téléchargé sur la page WEB de la Police cantonale. 
 
En ce qui concerne l’utilisation des feux d’artifice des catégories 1 à 3, la réglementation reste 
inchangée. 
 
En cas de question, vous avez la possibilité de vous adresser à la Police cantonale, bureau des 
armes et explosifs, tél. 026 305 16 35 ainsi que le site internet www.policefr.ch. 
 

Feux d’artifice catégorie 1 
- Engins pyrotechniques avec un potentiel de danger réduit. Peuvent être utilisés à l’intérieur des 

bâtiments. La vente est autorisée aux enfants à partir de 12 ans. 
Ex. Allumettes Bengale, bombes de table, ladycracker. 
 

Feux d’artifice catégorie 2 
- Engins pyrotechniques avec un potentiel de danger limité. Peuvent être utilisés à l’extérieur, 

sur petites surfaces. La vente est autorisée aux enfants à partir de 16 ans. 
Ex. volcans jusqu’à 250 g net, fusées jusqu’à 75 g net, soleils jusqu’à 100 g net, chandelles 
romaines jusqu’à 50 g net. 
 

Feux d’artifice catégorie 3 
- Engins pyrotechniques ayant un potentiel de danger élevé. Ne peuvent être utilisés qu’à 

l’extérieur et sur des surfaces de grande envergure. La vente n’est autorisée qu’aux personnes 
à partir de 18 ans. 
Ex. fusées jusqu’à 500 g net, batteries, volcans jusqu’à 750 g net, etc. 
 

Feux d’artifice catégorie 4 
- Grosses batteries et compositions nécessitant une autorisation à partir du 1er janvier 2014 pour 

leur acquisition, mise à feu et un permis d’emploi pour leur manipulateur. 
 
 
 ______________________________________  
  

http://www.policefr.ch/
http://www.policefr.ch/
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  Association Lire et Ecrire 
 
 

 

COURS DE FRANÇAIS ÉCRIT 
 
 

Apprentissage et perfectionnement de la lecture et de l’écriture 

pour personnes qui parlent le français et qui sont peu formées 
 

 

 

Ces cours s’adressent aux personnes : 

 qui savent lire, mais qui ne comprennent pas bien le sens de ce 

qu’elles lisent ; 

 qui savent écrire mais qui n’arrivent pas bien à rédiger un 

texte compréhensible  

 

D’autres cours intensifs sont réservés aux personnes : 

 qui parlent déjà le français 

 qui n’ont jamais été à l’école ou seulement quelques années 

 qui ne déchiffrent pas ou difficilement 

 

Où ? Fribourg, Bulle, Romont et Estavayer-le-Lac  

Quand ?  Cours en journée ou en soirée 

Combien ? CHF 50.-/mois, participation personnelle (ou arrangement). 
Les cours peuvent être payés par l’assurance 

chômage, les services sociaux… 

 
 

Renseignements et inscription par téléphone au 026 / 422 32 62 

 

Association Lire et Ecrire   Email :  fribourg@lire-et-ecrire.ch 

Case postale 915    Internet : www.lire-et-ecrire.ch 

1701 Fribourg  
 
 ______________________________________   
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FOYER DE JOUR DE LA SARINE 
 

 

Le Foyer de jour de la Sarine est une structure d’accueil pour la journée, destinée aux 
personnes âgées qui vivent à domicile. Dans une ambiance conviviale et chaleureuse, 
l’équipe pluridisciplinaire propose des moments d’échanges ainsi que des activités 
stimulantes, adaptées aux différents intérêts et capacités des personnes. Ouvert du lundi 
au vendredi, de 9h00 à 17h00, le Foyer peut accueillir jusqu’à 8 personnes par jour. 
 
Complémentaire aux soins à domicile ou à la famille, ce concept a pour but 
d’accompagner la population âgée et d’assurer son bien-être. Il permet ainsi de : 
 

 contribuer au maintien à domicile 

 soutenir et soulager momentanément les proches 

 encourager l’autonomie et l’indépendance 

 favoriser l’intégration dans un réseau social et promouvoir les échanges 

 rompre l’isolement, l’éloignement ou la solitude 

 éviter les hospitalisations inappropriées et retarder le placement en 

établissement médico-social 

 
Le Foyer de jour s’adresse à toute personne en âge AVS, souffrant notamment de : 
 

 pertes de mobilité et dépendance physique 

 isolement social et solitude 

 troubles cognitifs et pertes de mémoire 

 
N’hésitez pas à nous contacter pour de plus amples informations, c’est avec plaisir que 
nous répondrons à vos questions : 
 
 
Foyer de jour de la Sarine 
10, Avenue Jean-Paul II 
1752 Villars-sur-Glâne 
Tél : 026 / 422 51 11 
foyerdejour@hmsf.ch 
 
 
 
 ______________________________________    
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Le Ski-Club Villars-sur-Glâne te propose plusieurs activités amusantes et fun 
 
Activités 
 

- du 20 au 24 décembre 2013 – Camp de Noël à Châtel (F) 
o départ vendredi 20 décembre après l’école 
o ouvert à tous les enfants de 8 à 16 ans 
o prix 280.- pour les membres du Ski-Club ou 370.- pour les non-

membres 
o le prix comprend le transport depuis Villars-sur-Glâne, le logement, le 

forfait et l’encadrement par des moniteurs « Jeunesse et sport » 
o ambiance de folie garantie pour patienter jusqu’à Noël! 
o Payable en 2x sans frais jusqu’au 20 décembre 2013 
o inscription et info www.skiclub-vsg.ch/v2/camp-de-noel 

 
- les 11, 18, 25 janvier et 1er février 2014, réserve 8 février 2014 – VsG Skie !  

o les 4 samedis après-midi de ski ou snowboard à la Berra 
o ouvert à tous les enfants des écoles primaires de Villars-sur-Glâne 
o prix 130.- 
o le prix comprend le transport en bus depuis Villars-sur-Glâne, les 

remontées mécaniques et le goûter 
o inscription et info www.skiclub-vsg.ch/v2/vsg-skie 
o pour toutes questions vsgskie@skiclub-vsg.ch 

 
Devenez membre 
 
Profitez de : 

 sorties exclusives toute l’année 
 rire et ambiance bon enfant garantis 
 prix attractif chez nos partenaires 
 améliorez votre technique 
 cotisation  

o Enfants jusqu’à 18 ans 40 CHF 
o Adultes 60 CHF 
o Famille 120 CHF (2 adultes et les enfants jusqu'à 18ans) 

 inscription http://www.skiclub-vsg.ch/v2/devenir-membre 
 
Pour toutes questions : info@skiclub-vsg.ch / www.skiclub-vsg.ch 

Ski - Club 
Villars-sur-Glâne 
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Programme des manifestations 
 

Novembre    

Di 3 17h00 Société des concerts Fribourg Musique Equilibre 

Lu 4 20h00 

Le journal d’Anne Frank d’Eric-

Emmanuel Schmitt avec Francis 
Huster 

Théâtre Equilibre 

Ma 5 20h00 Un mari idéal d’Oscar Wilde Théâtre Nuithonie 

Me 6 19h00 
Du 7 au 9 20h00 
Du 14 au 16 20h00 

Le nez d’après Gogol et 

Chostakovitch 
Théâtre - création Nuithonie 

Je 7 19h00 
Contes traditionnels chinois 

pour petits et grands 
Bibliothèque communale Rte de l’Eglise 7 

Je 7 20h00 
20 ans déjà ! Bruno et Vincent 

Taloche 
Humour Equilibre 

8 au 17 lu-ve 14-19 h. 
 sa-di 10-17 h. 

Exposition Vill’Art 2013 

Vernissage public 8.11 dès 18 h. 
 

Rte Moncor 2a 
(anc. Chip Sport) 

Di 10 15h00 C’est très bien ! Tartine Reverdy Tout public dès 4 ans Nuithonie 

Ma 12 20h00 Gonzalo Rubalcaba Volcan  Musique Equilibe 

Ma 12 13h45 
Prise de tension 
Théâtre 

Vie montante (consulter 
le mémento La Liberté) 

Les Martinets 

Je 14 20h00 
Orchestre de Chambre 
Fribourgeois 

Musique Equilibre 

Ve 15/Sa 16 20h00 
Stationnement alterné Les amis 

du théâtre romand 
Théâtre Nuithonie 

Ma 19 13h45 Match aux cartes Vie montante Cormanon 

Ma 19 20h00 
Ballet du Grand Théâtre de 
Genève 

Danse Equilibre 

Me 20 13h30 Marche Vie montante Centre sportif 

Je 21 16h15 à 17h00 L’heure du conte dès 4 ans Bibliothèque communale Rte de l’Eglise 7 

Je 21 20h00 Société des concerts Fribourg Musique Equilibre 

Sa 23 17h00 
Di 24 15h00 

Frankenstein Am Stram Gram 

Théâtre 
Tout public dès 9 ans Nuithonie 

Ma 26 16h15 à 17h00 L’heure du conte dès 4 ans Bibliothèque communale Rte de l’Eglise 7 

Me 27 20h00 Société des concerts Fribourg Musique Equilibre 

Je 28 20h00 Coups de cœur des lecteurs Bibliothèque communale Rte de l’Eglise 7 

Du 28 au 30 20h00 
Le chant du bouquetin Cie 

Corsaire Sanglot 
Théâtre Nuithonie 

Sa 30 20h00 Circus Incognitus Jamie Adkins Cirque Equilibre 

Décembre    

Di 1 17h00 

Ensemble vocal Villars-sur-
Glâne / Orchestre Musique des 
Lumières Schumann, Le Paradis 

et la Péri 

Concerts de l’Avent 
(programme détaillé : 
www.concerts-avent.ch) 

Eglise paroissiale 
de Villars-sur-
Glâne 

Ma 3 16h15 à 17h00 L’heure du conte dès 4 ans Bibliothèque communale Rte de l’Eglise 7 
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Ve 6 18h30 Cortège de la St-Nicolas 
Organisé par le Groupe 
Scouts 

Cormanon 

Ve 6/Sa 7 20h00 Yann Lambiel Les 4 sans voix Humour Equilibre 

Sa 7 dès 17h00 Fête de la St-Nicolas Association du quartier Villars-Vert 

Sa 7 11 et 17h00 
Di 8 11 et 15h00 

Le jeune prince et la vérité de 

Jean-Claude Carrière 
Tout public dès 8 ans Nuithonie Yourte 

Di 8 17h00 

Chœur de chambre de l’Uni 
Orchestre Collegium Musicum 
Lucerne Haendel, Vivaldi, Bach 

Concerts de l’Avent 
Eglise paroissiale 
de Villars-sur-
Glâne 

Me 11 20h00 Société des concerts Fribourg Musique Equilibre 

Me 11 19h00 
Du 12 au 14 20h00 
Di 15 17h00 
Du 19 au 21 20h00 

Homère, Iliade Cie le Magnifique 

Théâtre 
Théâtre (création) 

Nuithonie 
Petite salle 

Je 12 16h15 à 17h00 L’heure du conte dès 4 ans Bibliothèque communale Rte de l’Eglise 7 

Du 12 au 14 20h00 L’année de la baleine Théâtre Nuithonie 

Sa 14 11h00 
 12h00 

Messe 
Fête de Noël : repas 

Vie montante 
Hall d’entrée 
Ecole Cormanon 

Di 15 17h00 

Orchestre chambre de Genève 
Chœur Le Canard Chipeau 

Mario Beretta 
Concerts de l’Avent 

Eglise paroissiale 
de Villars-sur-
Glâne 

Ma 17 13h45 Match aux cartes Vie montante Cormanon 

Di 22 17h00 

Kammerensemble des 
Tonhalle-Orchesters Zürich 

Mozart, Roussel, Ravel 

Concerts de l’Avent 
Entrée libre / Collecte en 
faveur d’une œuvre caritative 

Eglise paroissiale 
de Villars-sur-
Glâne 

Janvier    

Je 9 20h00 

Film documentaire « Gitta 
Mallasz racontée par Bernard 
Montaud » présenté par Bruno 

Berte et Chantal Baranger 

Renseignements 
079 673 72 28 

Notre-Dame de la 
Route, ch. des 
Eaux-Vives 17 

Sa 11 11 et 17h00 
Di 12 11 et 15h00 

L’arche part à huit heures 

d’Ulrich Hub 
Tout public dès 7 ans Nuithonie 

Ma 14 13h45 
Prise de tension 
Film Monachon 

Vie montante (consulter 
le mémento La Liberté) 

Les Martinets 

Me 15 13h30 Marche Vie montante Centre sportif 

Je 16/Ve 17 20h00 Carmen Cie Antonio Gadès Danse Equilibre 

Ma 21 13h30 Match aux cartes Vie montante  Cormanon 

Ma 21 20h00 Société des concerts Fribourg Musique Equilibre 

Di 26 17h00 

Boxe boxe Centre choré-

graphique national de Créteil et 
du Val-de-Marne Cie Käfig 

Danse Equilibre 

Me 29 20h00 
Le fils du comique de Pierre 

Palmade 
Théâtre Equilibre 

Me 29 18h00 
Ve 31 20h00 

Contes abracadabrants Cie de 

l’Efrangeté 
Tout public dès 7 ans 
Création 

Nuithonie 
Petite salle 

Février    

Sa 1 et 8 11 et 17h00 
Di 2 et 9 11 et 15h00 
Ve 7 20h00 

Contes abracadabrants Cie de 

l’Efrangeté 
Tout public dès 7 ans 
Création 

Nuithonie 
Petite salle 

Sa 1 20h00 
Le Roi se meurt d’E. Ionesco 

avec Michel Bouquet 
Théâtre Equilibre 

Je 6 19h00 
Ve 7/Sa 8 20h00 

Männer Stück Tanztheater 

Karine Jost 
Danse Nuithonie 
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Ma 11 13h45 
Prise de tension 
Loto interne 

Vie montante Cormanon 

Du 12 au 15 20h00 Cabaret des vilaines Cie Loua Théâtre Nuithonie 

Je 13 20h00 

Roméo et Juliette Centre choré-

graphique national Malandain 
Ballet Biarritz 

Danse Equilibre 

Ve 14/Sa 15 20h00 Espace Schengen Théâtre Nuithonie 

Sa 15 20h00 Je suis vieux Frédéric Recrosio Humour Equilibre 

Ma 18 13h45 Match aux cartes Vie montante Cormanon 

Me 19 13h30 Marche Vie montante Centre sportif 

Je 20/Ve 21 20h00 
Le malade imaginaire de 

Molière 
Théâtre Equilibre 

Ve 21/Sa 22 20h00 Cinématique Adrien M / Claire B Danse Nuithonie 

Me 26 20h00 
Plan B Aurélien Bory / Phil 

Soltanoff 
Danse Equilibre 

Je 27/Ve 28 20h00 Au rythme de Bénarès Danse Nuithonie 

Mars    

Ma 11 13h45 

Prise de tension 
Aide au maintien à domicile / 
exposé Patricia Piccand 

Vie montante (consulter 
le mémento de La 
Liberté) 

Cormanon 

Ma 11 20h00 
Orchestre de Chambre 
Fribourgeois 

Musique Equilibre 

Ma 18 13h45 Match aux cartes Vie montante Cormanon 

Me 12 (F) 19h00 
14-19-21 (F) 20h00 
13-15-20-22 (D) 20h00 

Quand les trains passent 
Tout public dès 14 ans 
Création 

Nuithonie 

Je 13 20h00 

Voyage au bout de la nuit 

d’après L.-F. Céline avec Jean-
François Balmer 

Théâtre Equilibre 

Ve 14 20h00 
I bi nüt vo hie / Je ne suis pas 
d’ici Carlos Henriquez 

Humour Nuithonie 

Sa 15 20h00 Tosca de Puccini Opéra Equilibre 

Me 19 13h30 Marche Vie montante Centre sportif 

Me 19 20h00 
Suivront mille ans de calme 

Ballet Preljocaj 
Danse Equilibre 

Sa 22 20h00 Société des concerts Fribourg Musique Equilibre 

Di 23 11 et 15h00 Pépito de Jacques Offenbach Opéra comique Nuithonie 

Lu 24 20h00 

Comme s’il en pleuvait de 

Sébatien Thiéry avec Pierre Arditi 
et Evelyne Buyle 

Théâtre Equilibre 

Je 27/Ve 28 20h00 
Seule la mer d’Amos Oz / 

Théâtre en Flammes 
Théâtre Nuithonie 
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Programme des activités de l’animation 
 

Vous trouverez très facilement des informations concernant nos activités sur notre site interactif 

www.vsg-animation.ch 
 

Pour tous 

Durant le mois de décembre, nous vous préparerons à nouveau des activités spéciales à savourer 
en famille ! 

Un embarquement pour le pays des contes, à bord du bus de l’animation, lors de la fête de la 
Saint-Nicolas organisée par le groupe scout de Villars-sur-Glâne. Cet événement se déroulera sur 
la place minérale de Cormanon Centre, le vendredi 6 décembre, dès 18h. 

Le samedi 21 décembre, « l’Espace Jeunes » du Platy ouvrira ses portes, de 10h à 16h, pour 
une journée familiale. Venez bricoler et préparer vos cadeaux.  
 

Dès 7 ans 

A l’ « Espace Jeunes » du Platy et simultanément à Villars-Vert « au Mileu », tous les 
mercredis de 14h à 16h, nous proposons des activités variées : bricolages, sorties, découvertes, 
cuisine, jeux etc. Ainsi les enfants peuvent choisir les activités qui leur correspondent selon qu'ils 
aiment plutôt bricoler, sortir, s'exprimer…  
Ces activités sont gratuites, sans inscription et elles sont proposées aux enfants de la 1ère à la 6ème 
primaire. Vous trouverez notre programme détaillé sur notre site internet. 
 

Dès 9 ans 

Cours de danse hip-hop tous les lundis à Villars-Vert, de 18h15 à 19h15. Depuis plusieurs 
années, Ana Domingues anime le cours de hip-hop à Villars-Vert. Ce cours est ouvert aux filles et 
aux garçons de 9 à 12 ans. A la fin de l'année scolaire, une représentation est donnée dans le 
cadre de la fête du quartier de Villars-Vert. Informations et inscriptions au 026 402 02 22 ou 
staff@vsg-animation.ch. 
 

Dès 10 ans 

A Villars-Vert, au « Milieu », tous les jeudis après l'école, de 16h30 à 18h00, les enfants ont la 
possibilité de suivre un atelier de bricolage. Ce qui est spécial avec cet atelier c'est que chacun 
sera libre de réaliser un projet qui lui tient à cœur. Ex: maquettes, meubles, bijoux, t-shirt, lampes, 

etc. Informations au 026 402 02 22 ou staff@vsg-animation.ch 

Pour les enfants dès 10 ans et jusqu’au CO. Envie de voir tes potes, de te faire de nouveaux 
amis ? Alors, n’hésite pas à venir à l’animation pour le « premier accueil » du vendredi, de 17h à 
18h30, à Villars-Vert. Au programme : jeux libres, discussions, écoute de musique, partage et 
d’autres idées apportées par les enfants. 
 

Dès 11 ans 

Le « spécial garçons » et le « spécial filles » ont lieu alternativement un mercredi sur deux, à 
16h30, au centre « le Milieu » à Villars-Vert. Cette activité s’adresse à tous les garçons et filles 
dès 11 ans.  

C’est l’occasion de se retrouver et de discuter, soit entre garçons ou entre filles. Vous pourrez 
parler de vos envies et de vos soucis quotidiens. Le programme sera fait avec vous, les 
suggestions sont également les bienvenues ! 

Cours de danse hip-hop au Platy, tous les mardis de 18h15 à 19h15. Ces cours sont destinés 
aux filles et aux garçons de 11 à 16 ans. Bouger, apprendre, observer, écouter, se concentrer, 
devenir maître de ses mouvements, de son style, c'est ce que vous propose cet atelier. En effet, 
grâce à sa richesse et son ouverture, le Hip-hop attire toujours autant de monde. Un mini 

mailto:staff@vsg-animation.ch
mailto:staff@vsg-animation.ch
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spectacle ponctue la fin de l’année, dans le cadre de la fête de quartier de Villars-Vert. Inscription 
au 026 402 02 22 ou par mail : staff@vsg-animation.ch. 
 

Dès 12 ans  

Sport aux Rochettes, de 17h à 18h, l’animation de Villars-sur-Glâne propose une nouvelle 
activité : du sport à la salle de gym des Rochettes aux Dailles. 
Accessible aux filles et aux garçons entre 12 et 18 ans. Il suffit de venir avec ses chaussures de 
salle et l’envie de se dépenser ! Gratuit et sans inscription 
 
 

Dès le C.O. 

Au centre « Le Milieu » à Villars-Vert, chaque vendredi de 19h30 à 22h00, l’animation accueille 
les jeunes dès le C.O. 
 
Nouveau, « l’Espace Jeunes » du Platy ouvre à nouveau ses portes aux jeunes tous les 
vendredis de 20h à 22h. 

Les vendredis soir, des filles et des garçons viennent se rencontrer, nous provoquer, discuter, 
jouer… On apprend à se connaître, on crée ce lien si important qui va nous permettre de faire 
ensemble des projets, de parler de nos préoccupations, de vivre ensemble de beaux moments.  
 
 

Travail social de rue à Villars-sur-Glâne 

La travailleuse sociale de rue est présente dans les milieux où se retrouvent les jeunes : les 
différents quartiers de la commune de Villars-sur-Glâne, la rue, les centres commerciaux, les parcs 
ou encore la gare de Fribourg. A pied ou avec le bus de Villars Animation, elle va à la rencontre 
des jeunes de 15 à 25 ans. 
 
Lutter contre l’exclusion, l’isolement, la précarité, créer ou recréer un lien social, améliorer le bien-
être, encourager l’intégration, la réduction des risques, le dialogue, sensibiliser aux comportements 
à risques, faire de la prévention sont, entre autres, ses principales missions. Elle accompagne de 
manière individuelle ou collective les jeunes qui en expriment le souhait. 
 
Besoin de parler de vos soucis, envie de réaliser un projet, besoin d’un coup de main ? La 
travailleuse sociale de rue offre aux jeunes une écoute sans jugement et respecte l’anonymat de 
ceux qui la sollicitent pour les soutenir dans leurs démarches d’orientation, de réinsertion, etc. 
 
N’hésitez pas à contacter Céline par téléphone au 079 416 31 72 ou par e-mail celine@vsg-
animation.ch, si vous ne la croisez pas dans la rue. 
 

Pendant les vacances scolaires, les animations régulières sont suspendues. 
Les activités proposées sont, pour la plupart, gratuites et offertes par la Commune de 

Villars-sur-Glâne. 
 
 

 
 
 

mailto:celine@vsg-animation.ch
mailto:celine@vsg-animation.ch
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Partis politiques 
 

 
Adresses des Présidents des 
partis politiques de Villars-sur-
Glâne 

 

 

Parti démocrate-chrétien (PDC) 
Mme Pascale Mottolini, imp. Grangette 1 
www.pdc-vsg.ch 

 

Parti socialiste fribourgeois (PSF) 
M. Thomas Marthaler, ch. de la Fontaine 3 
www.psvillars.ch 

 

Parti libéral-radical (PLR) 
Mme Corinne Fässler, Présidente 
Chemin du Couchant 25 
www.plr-vsg.ch 

 

Parti chrétien-social (PCS) 
M. Rolf Studer, rte du Coteau 63  
www.csp-pcs.ch / e-mail: studer.vsg@bluewin.ch 

 

Union Démocratique du Centre (UDC) 
M. Michel Bavarel, 
Ch. de la Pépinière 8 

 

Les Verts et sympathisants 
M. Bruno Marmier, Imp. du Pré-Henry 4, 
077 / 465 10 40 
www.verts-vsg.ch 

 

Adresses des Présidents des 
groupes politiques représentés 
au Conseil général 

 

 

Groupe démocrate-chrétien (PDC) 
 
 

 

Groupe socialiste fribourgeois (PSF) 
Mme Pascale Spicher, ch. du Verger 38 
 

 

Groupe PLR 
M. Benoît Sansonnens, imp. du Relais 5 
 

 

Délégation PCS 
M. Pierre-Yves Moret, ch. du Couchant 34 

 
 
 

Délégation UDC 
M. Michel Bavarel 
 
 

 
Groupe Les Verts et sympathisants 
M. Adrian Etter, rte de Planafaye 10 
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Adresses diverses 

 

Ecole de ballet Monique van der Roer 
danse classique, moderne (tous âges et 
niveaux), Platanes 24, 026 534 51 02 ou 
079 / 630 00 69 / www.mvdroer.ch 

 

Danse de couple, Petit-Moncor 1, Heidi 
Hirsiger, 079 701 35 63 
 

Centre Richemond Fribourg, activités santé et 
développement personnel, Moncor 15,  
026 401 44 45 / www.centre-richemond.ch 
 

Notre-Dame de la Route 
Maison de formation d’adultes 
026 409 75 00 / www.ndroute.ch 
secretariat@ndroute.ch 
 

Vill-Art groupe d’artistes amateurs, 
Président : Raymond Pilloud  026 402 48 12 
 

Groupe Scout Villars-sur-Glâne, Mme Martine 
Baeriswyl, Verger 14, 079 395 57 82 
 

Société propriétaires chiens de police, 
Président M. E. Morand, Moncor 27, 
026 402 32 74 
 

Art Show, club d’artificiers M. Aebischer,  
026 402 73 87 
 

Parents - jeunes - cannabis, case postale 98, 
Villars-sur-Glâne 2, 079 545 61 92 
 

Boutique « Au fil des rêves », Platanes 41, 
026 552 05 52, www.aufildesreves.ch 
Boutique d’habillement d’occasion enfants et 
futures mamans 
 

Ensemble vocal de Villars-sur-Glâne 
Directeur : Philippe Morard, 
rte de la Ferme 47, 026 401 02 75 
Président : Dominique Rey, 
ch. du Couchant 43, 026 402 52 38 / 
www.evv.ch 
 

 
Maîtrise de Villars 
Directeur : Patrick Naef, 026 401 27 16 
www.la-maitrise.net 

 

SOS Jouets, rte de la Glâne 9, 026 425 40 59 
1700 Fribourg 

 

Mirages Photographie, 078 618 34 66 
Keren Bisaz et Marc Ducrest 
Rte de Moncor 12, www.miragesphoto.com 

 
Association quartier Villars-Vert, Redoute, 
Belvédère, Charmilles, M. Cihan Kilic 
Marché de Villars-Vert, rte Villars-Vert 32, 
026 402 01 26, 079 214 79 81 

 
Creahm, atelier d’art différencié,  
Ch. des Ecoles 10, 026 422 24 75 
www.creahm.ch / info@creahm.ch 

 
Ateliers d’éveil corporel (3 mois-3 ans) et 
Ateliers d’expression corporelle (3 à 6 ans 
Nathalie Gerber et Sophie Fournier 
079 407 53 33 ou 079 733 03 80 
www.psymolo.ch 

 
Centre Bouge-et-Apprends 
(activités créatives et brain gym) 
Agnèle Zufferey Musy 
Route du Bugnon 51 
079 721 14 56 www.bouge-et-apprends.ch 

 
Atelier de poterie Anne Pilloud 
Rue des Platanes 39 
www.atelierdepoterie.net 

 
Chœur d’enfants « Les Hirondelles » 
Claire Darbellay, directrice 
026 475 51 86 / 078 915 66 57 
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Adresses des clubs sportifs 

 
AEROBIC   Case postale 4 
Responsables : 1752 Villars-sur-Glâne 2 
Geneviève Canzali-Monney 026 401 77 48 
Magali Buri 026 401 03 37 

AÏKIDO SAKURA 
Resp. techn. Bernard Gremaud 026 402 21 78 
Planafaye 9 

A F S L H Handicapés 
Rte de Moncor 14 026 401 02 20 

BADMINTON CP 170 Villars 1 
Président : Daniel Vonlanthen 079 327 22 06 
vonlanthendaniel@bluewin.ch 
www.bcvillars.ch 

BASKETBALL CP 14 Villars 2 
Président: Gérald Chappuis 079 518 72 62 
Resp. mvt jeun. : J.-P. Raineri 079 508 06 13 
www.villars-basket.ch 

BODY BUILDING 
Président : P.-Alain. Vonlanthen  079 321 18 46 

BOXE CP 146 Villars 1 
Président: Roberto Quaranta 026 402 50 41 

CENT POUR CENT 
Cours de santé + Walking et Nordic Walking  
Présidente : Elaine Meuwly 079 750 38 17 

COURSE A PIED 
Sébastien Vonlanthen 
Moniteur Allez Hop 076 588 72 27 
sebrunning@yahoo.fr 

FOOTBALL  CP 43 Villars 2 
Président : François Grangier 079 348 26 43 
Resp. Juniors : Philippe Ullnaess 079 743 43 46 
Ecole foot : Christophe Aegerter 079 692 53 57 
www.fcvsg.ch 

ENERGYM FITNESS 026 409 77 77 

FIT PLUS PREMIUM FITNESS 026 402 10 21 

GYM ACTIVES DAMES 026 402 48 50 
Présidente: Monique Bollmann 
Ch. de la Redoute 4 

GYM DAMES 
Hélène Ruffieux, ch. Forêt 7, 1752 Villars-s-Glâne 

GYM DAMES VILLARS-VERT 026 402 88 47 
Présidente: Thérèse Roubaty 

GYM PARENTS - ENFANTS 
Responsable: Sonia Roubaty 026 401 05 71 

GYM HOMMES 
Président: Michel Brique 026 402 09 26 

GYM BIEN-ETRE 026 401 13 19 
Présidente: Chantal Ding-Roschy 079 356 52 43 

SKI   CP 100 Villars 2 
Président: Christian Neuhaus 026 400 03 33 

Twirling Club Baton Butterfly 
Président : M. Angeloz 079 219 10 19 
Monitrice : Mme Stutz 079 672 15 70 
www.twirling-butterfly.ch 

SPORT PRO SENECTUTE : COURS 
Renseignements et information 026 347 12 40 
info@fr.pro-senectute.ch 
- GYM DOUCE, MAINTIEN, DYNAMIQUE, FIT GYM MIXTE 

Monitrice : Ch. Ding-Roschy 026 401 13 19 
- GYM MOBILITE EQUILIBRE  

Monitrice : Françoise Bruchez 026 401 00 50 
- WALKING 

Monitrice : Carmen Carrard 026 466 14 82 
- TCHOUKBALL 

Monitrice : Marlyse Bangerter 026 660 42 71 
- DANSE TRADITIONNELLE INTERNATIONALE 

Monitrice : Jacqueline Gschwind 026 402 66 75 

JUDO CLUB 026 465 13 20 
Président : Marc Decroux 076 398 18 85 
Vice-Prés. : Vincent Raemy 079 662 51 35 

KARATE-CLUB COBRA 
Dojo du Guintzet 
Resp. techn. Reynald Olivier 079 423 32 76 

KOBOXE THÉRAPIE SPORTIVE 026 430 07 23 
Route de Moncor 12 079 433 28 57 
koboxe@bluewin.ch / www.koboxe.org 

UHC SAANE-FRIBOURG, CP 1539 1701 Fribourg 
Président: Emmanuel Waeber 

MOTO  CP 89 Villars 2 
Président: Yves Schafer 026 481 47 40 
  079 417 52 24 

PLONGEE SOUS-MARINE  079 230 38 01 
Président: Pierre Dumont 
Ch. de la Fenetta 6  

FOOTBALLTENNIS 
Président : Gilles Grandjean 079 323 23 78 

TENNIS CLUB AIGLON 
Club House 026 424 38 80 
Professeurs: Douglas Hull 079 219 42 64 
Laurent Becarelli 079 683 26 18 

TENNIS DE TABLE 
Président: Grégoire Piller 026 402 39 59 
Chef technique: Julien Vipret 079 713 22 68 

TCHOUKBALL STREETCONCEPT TBC  
Jérôme Chopard 
Rte de Moncor 25 079 476 16 68 
chopard.jerome@bluewin.ch 

TORII-SPORT Kickboxing et sports performances 
Petit-Moncor 1c, 078 686 32 80 
torii-sport.ch / fribourg@torii-sport.ch 

VOLLEYBALL SMILE 
Resp. site Villars : Adrian Bisaz, 
Pré de l’Ile 5 079 540 24 20 
adrian@bisaz.com 

VOLLEY BIEN-ÊTRE 026 401 13 19 
Responsables: P. et C. Ding-Roschy 

GROUPE PREPARER MORAT-FRIBOURG 
Responsable 026 402 06 10 
www.gpmf.ch / www.morat-fribourg.ch 



 

Villars Animation     

"Espace Jeunes" au Platy 026 402 02 22 

Locaux Villars-Vert 26  026 400 01 60 

www.vsg-animation.ch 

Clinique dent. scol. de Villars-Vert 026 305 86 94 

Ouverte lundi et mardi de 07.45 h. à  

12.00 h. et de 13.00 h. à 17.00 h. 

Accueil extrascolaire 

Cormanon (Mme Rosangela Keller) 026 408 32 66 

Rochettes (Mme F. Ruffieux) 026 401 36 20 

Villars-Vert (Mme M.-M. Bovet) 026 400 06 48 

Bibliothèque communale 026 408 32 90 

MA: 15 h. à 18 h.  JE: 15h. à 18 h. 

ME: 17 h. à 20 h.  SA: 10 h. à 12 h. 

Ludothèque (Rés. «Les Martinets») 026 407 35 37 

ME et VE après-midi, de 15h30 à 18h00 

Pendant vacances seulement ME après-midi 

Section des Samaritains de Fribourg-Ville et env.  

Mme Ruth Moehr, Présidente 

Cours de sauveteurs / Samaritain / Réanimation / 

Urgence petits enfants / cours cible pour entreprises 

inscriptions :    026 422 34 22 

www.samaritains-fribourg-ville.ch 

Résidence pour personnes âgées « Les Martinets » 

M. Marc Roder, Directeur 026 407 35 33 

8 h.-11.30 h. / 14 h.-16.30 h. (secrétariat) 

Home médicalisé de la Sarine 026 422 51 11 

Foyer de jour 

Av. Jean-Paul II 10, CP 112 

Foyer Rose d’automne (home méd.) 026 422 78 00 

Ch. Cardinal Journet 4 

Pro Senectute Fribourg 

Fondation au service des Seniors 

Ch. de la Redoute 9  026 347 12 40 

info@fr.prosenectute.ch 

Fondation pour l’aide et les soins 026 425 55 25 

à domicile de la Sarine 

Rue St-Nicolas-de-Flüe 2, 1700 Fribourg 

Serv. de puériculture de l’Off. fam. 026 323 12 11 

Consult: 2ème et dernier mercredis du mois, de 14 à 

17h30, Home des Martinets 

Service de repas chauds à domicile : 

- Gastro Traiteur, Beaumont 9 026 424 22 64 

- Papaux Menu à domicile 076 331 09 57 

- Le Resto     079 409 14 62 

Sport-Handicap 

Rte de Moncor 14   026 401 02 20 

SOS Futures mamans  026 322 03 30 

Parkinson Suisse - Groupe Fribourg et Broye 

vaudoise 

Mme Doris Vernaz   026 412 11 41 

Cardio-Forme Fribourg - Sarine 026 436 10 80 

Maintenance et prévention des affections 

cardio-vasculaires, case postale 80 

1709 Fribourg / www.cardioforme.ch 

Forum écoute la fondation romande 021 614 60 50 

des malentendants, Jordils 5, 1006 Lausanne 

www.ecoute.ch / info@ecoute.ch 

La Famille au Jardin, Foyer de jour pour 

personnes présentant d’importants troubles 

de mémoire type Alzheimer 

Römerswil 4, 1717 ST-URSEN 026 321 20 13 

www.la-famille-au-jardin.ch 

Allaitement : Conseils tél. - Consult. à domicile 

Mme Chantal Dévaud  026 402 81 73 

Consultante en lactation IBCLC 

Baby-sitting (Croix-Rouge) 026 347 39 49 

« Vie Montante » groupement du 3ème âge 

M. Henri Currat, Président 026 402 18 64 

Mme Cécile Tâche   026 402 40 65 

Association de Parents d’Elèves 

CP 25, 1752 Villars-sur-Glâne 2 

Mme Sandrine Python, Secrétaire 026 401 17 88 

Association d’accueil familial de jour 

de la Sarine 

Rue de Romont 2   026 322 69 26 

Crèche « Les Dauphins » 026 402 72 85 

Route de Villars-Vert 50 

du LU au VE, de 06.30 h. à 18.15 h. 

www.crechelesdauphins.ch 

Crèche « Arc-en-Ciel »  026 401 30 05 

Pérolles d’en-Haut 6 

du LU au VE, de 07.00 h. à 18.00 h. 

Crèche Cap Canaille  026 401 26 36 

Rue des Cerisiers 2 

www.capcanaille.ch 

Ecole maternelle « Coffret Magique - Cormanon » 

Mme L.-M. Müller, Fin Derrey 12 026 401 53 12 

www.coffret-magique.ch 

Ecole maternelle bilingue « Scou-Bi-Doux » 

Mme C. Lambert, Platanes 33, CP 52 026 401 01 54 

AGAPA Suisse romande Association pour les pertes 

de grossesses et maltraitances du passé 

CP 138, 1752 Villars-sur-Glâne 1 026 424 02 22 

www.agapa-suisseromande.ch 

Association Vivre avec la mort, 026 436 46 60 

rte de Fribourg 18, c.p. 33, 1723 Marly 1 

www.valm.ch 

Permanence téléphonique 026 424 00 80 

Association Alzheimer Suisse 026 402 42 42 

Section Fribourg, du lu au ve 9h - 17h  

rte de Sommentier 123, 1688 Sommentier 

Passe-partout   026 422 56 20 

Transport de personnes en chaise  

roulante ou à mobilité réduite 

Service Ambulance Sarine (SAS) 144 

Feu     118 

- Officier de piquet  026 40 20 118 

- Commandant du feu  026 401 41 18 


