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Site internet : www.villars-sur-glane.ch

Administration communale,
Réception :
rue du Centre 2, jusqu’au 12.12.2016 
dès le 19.12.2016: route du Petit-Moncor 1b
case postale 176, 1752 Villars-sur-Glâne 1
tél. 026 408 33 33 / fax 026 408 33 39
e-mail: secretariat@villars-sur-glane.ch

Contrôle des habitants :
tél. 026 408 33 40 / fax 026 408 33 39
e-mail: habitants@villars-sur-glane.ch

Service des écoles - secrétariat :
tél. 026 408 33 70 / fax 026 408 33 79
e-mail: ecoles@villars-sur-glane.ch

Service des finances :
tél. 026 408 33 20 / fax 026 408 33 39
e-mail: finances@villars-sur-glane.ch

Service social :
tél. 026 408 33 80 / fax 026 408 33 89
e-mail:  social@villars-sur-glane.ch

Services techniques :
route de Chandolan 1, 
CP 176, 1752 Villars-sur-Glâne 1
tél. 026 408 32 00 / fax 026 408 32 09
e-mail:  technique@villars-sur-glane.ch

Service des eaux - SINEF SA :
tél. 026 350 11 60 / 24h/24

Police intercommunale :
route de Chandolan 1, 1752 Villars-sur-Glâne 
dès le 19.12.2016 : rte du Petit-Moncor 1f
tél. 026 407 78 17
e-mail: police.intercommunale@acopol.ch

Bureau des objets trouvés : 
tél. 026 407 78 17

Bulletin communal : 
transmission des données

Pour demander l’inscription d’une date de mani-
festation dans le mémento, envoyer toutes les 
informations utiles (date, horaire, lieu, nom de 
l’organisateur) au secretariat@villars-sur-glane.ch.

Date limite d’envoi pour le bulletin 
communal du 1er trimestre 2017:  
10 janvier 2017

Nous vous remercions de votre précieuse colla-
boration et restons volontiers à disposition en cas 
de questions.

Votre secrétariat communal

 
Réalisation et impression : 
Imprimerie MTL, Villars-sur-Glâne

Heures d’ouverture des bureaux
lundi - vendredi de 08 h 00 à 11 h 30 et de 13 h 45 à 17 h 00

Administration communale
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Editorial

Hommage à Thomas Marthaler 

Le 2 octobre dernier, Thomas Mar-
thaler, Conseiller communal depuis 
avril 2016, décédait des suites d’un 
arrêt cardiaque lors d’une excursion 
en montagne. Cette triste et abrupte 
nouvelle, des plus inattendues, à l’âge 
de 50 ans et en pleine forme, a choqué 
et peiné ses collègues. L’avant-veille de 
son décès, Thomas a participé, avec le 
Conseil communal, à une sortie dans 
les vignobles de Payerne, invités par 
l’exécutif payernois, lors de la fête du 
vin de son cru. Aucun signe de cette 
fatale issue n’a pu être décelé lors de 
cette sympathique soirée, très appré-
ciée. Thomas s’est réjoui particulière-
ment, à cette occasion, de vivre la ven-
dange de ses propres ceps de vigne, 
offerts par ses amis, quelques mois 
auparavant, pour son cinquantième 
anniversaire.

S’il est bien une chose que l’on ne maî-
trise pas dans la vie, c’est son destin, et 
celui de Thomas ne lui aura pas permis 
de réaliser deux de ses rêves les plus 
chers : vendanger son propre vin et sié-
ger au Conseil communal.

Arrivé à Villars-sur-Glâne en 1996, il 
a rejoint les rangs du PS dont il aura 
assuré divers mandats. En 2001, il s’est 
présenté sur la liste socialiste à l’élec-
tion au Conseil général. S’il n’a pas été 
élu d’emblée, son attente n’a pas beau-
coup duré puisque, l’année suivante, il 
a accédé au Conseil général, suite à 
un départ en cours de législature dans 
les rangs du PS.

Dès ce moment, il n’a jamais cessé de 
s’investir à fond pour ce mandat. Il a 
fonctionné dans l’une des plus impor-
tantes commissions, la financière, dont 
il a été d’abord vice-président, en 
2006, puis président, en 2014, fonc-
tion qu’il a occupée jusqu’à son élec-
tion au Conseil communal, au vu de 
ses compétences, reconnues par tous. 
Il a aussi présidé le Conseil général, 
en 2005, avec le doigté et l’élégance 
qu’on lui connaissait. Très attaché à sa 
commune de domicile, il a toujours eu 
à cœur de la servir au plus près de sa 
conscience.

Thomas n’a jamais caché son grand 
intérêt pour l’exécutif et il avait envie 
de siéger au sein du Conseil commu-
nal. Toutefois, lors de l’élection de 
2011, alors que l’occasion se présentait 
pour lui, il a préféré sauter son tour, 
conscient des contraintes liées à ce 
poste et sachant que, avec son activité 
professionnelle exigeante, il risquait 
de prétériter sa situation familiale, ses 
enfants étant adolescents. Cinq ans 
plus tard, lors de cette législature de 
2016, il a enfin pu atteindre et concré-
tiser son objectif. Malheureusement 
pour cinq mois seulement.

Thomas était apprécié de tous les bords 
politiques pour son esprit rassembleur, 
sa souplesse, son côté pondérateur et 
son ouverture d’esprit. Il a fait preuve 
d’un grand investissement personnel 
et d’un dévouement sans faille pour 
la cause publique. Il a su concilier les 
antagonismes, tout en restant fidèle à 
sa ligne. Sa capacité d’écoute et le res-
pect qu’il a toujours témoigné à l’autre 
lui ont valu la reconnaissance de ses 
interlocuteurs.

Les cinq mois passés au Conseil 
communal ont démontré sa carrure 
d’homme d’exécutif. Son pragmatisme, 
son sens de l’organisation, sa capacité 
de travail et sa connaissance des dos-
siers ont fait que, finalement, le cos-
tume semblait taillé sur mesure pour lui.

Thomas était à la fois un magistrat 
engagé et un collègue très agréable : 
sa bonne humeur et son entrain, com-
municatifs, faisaient que l’on recher-
chait volontiers sa compagnie. Bon 
vivant, il savait apprécier les joies de 
la vie et partager ces moments de bon-
heur avec ses amis. 

De mémoire d’administration, c’est la 
première fois qu’un membre de l’exé-
cutif décède en fonction. Fidèle à sa 
commune, à ses amis, à ses idées et 
à son parti, Thomas nous manquera, 
mais son esprit sera toujours présent et 
continuera à nous accompagner et à 
veiller sur Villars-sur-Glâne.

Qu’il repose désormais en paix.

Erika Schnyder, Syndique
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Politique communale

Reconstitution du Conseil communal

Le Conseil communal s’est reconstitué le 
17 octobre avec l’arrivée de Madame 
Belkiz Renklicicek, qui a été assermen-
tée le même jour par le Préfet, pour 
remplacer feu Monsieur Thomas Mar-
thaler, en sa qualité de première des 
viennent-ensuite de la liste socialiste.

Madame Renklicicek est née à Villars-
sur-Glâne, le 22 mai 1989 et devient 
la benjamine du Conseil. Avocate 
stagiaire, elle a la double nationa-
lité turco-suisse. Après un départ en 
politique au sein des Jeunesses socia-
listes fribourgeoises, elle a été élue au 

Conseil général en 2011 et a siégé à 
la Commission des naturalisations, la 
Commission d’aménagement. Elle a 
intégré la Commission de VillarSympa 
en 2016 et représente la Commune à 
l’assemblée des délégués de l’ACoPoL 
et de Coriolis infrastructures. 

Elle est également membre de la Com-
mission fédérale pour l’enfance et la 
jeunesse.

Madame Renklicicek reprend le dicas-
tère du patrimoine et des constructions.
 

Conseil général

La séance du Conseil général du 29 septembre a été reportée au 14 décembre 2016.

Rappelons que ces séances sont publiques et ont lieu à 19h30 à La Grange. L’ordre du jour peut être téléchargé sur le site 
internet communal www.villars-sur-glane.ch

Décisions du Conseil communal

Le Conseil communal a, notamment :

•  autorisé la mise à disposition d’infrastructures sportives à l’occasion de la Journée suisse du Sport scolaire qui aura 
lieu le 7 juin 2017 ;
•  décidé de lancer une étude des mesures de protection contre les crues de la Glâne ;
•  décerné le prix de la Commune de Villars-sur-Glâne à Andreas Rüfenacht, lauréat d’une classe de chant ;
•  décidé d’organiser une soirée pour l’accueil des nouveaux habitants le 15 septembre 2016 ;
•  accordé le droit de cité communal à seize habitants de la commune ;
•  décidé la pose de panneaux solaires photovoltaïques sur l’école de Cormanon ;
•  accepté la pose de « boîtes à livres voyageurs » sur le territoire communal dans le cadre de VillarSympa ;
•  décidé la réfection du chemin pédestre de Planafaye ;
•  reconduit le programme OpenSunday pour la saison 2016-2017 ;
•  adopté le programme de législature 2016-2021 ;
•  décidé de verser un montant de Fr. 35’000.– aux sociétés sportives et culturelles locales.
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Informations

Fermeture de l’administration 
communale durant les fêtes de fin 
d’année

Les bureaux de l’administration communale seront fermés les 24, 25 et 26 
décembre 2016 ainsi que les 31 décembre 2016, 1er et 2 janvier 2017.

Le Conseil général, le Conseil communal et le personnel des services 
communaux vous souhaitent, d’ores et déjà, un très joyeux Noël et vous 
adressent leurs vœux les plus chaleureux de bonne et heureuse année 
2017.

L’administration communale change d’adresse

Nous attirons votre attention sur le fait que l’administration communale changera d’adresse dans le courant du mois de 
décembre 2016. Dès lors, les bureaux (à part les services techniques) seront fermés du 12 au 16 décembre 2016.

Dès le 19 décembre, vous trouverez les services ci-dessous à la Route du Petit-Moncor 1b
•  Réception
•  Secrétariat communal
•  Contrôle de l’habitant
•  Service des écoles
•  Service des finances
•  Service social
•  Service des curatelles

L’adresse postale reste la même : case postale 176, 1752 Villars-sur-Glâne 1, les numéros de téléphone et les adresses e-mail 
également.

La police intercommunale va, elle aussi, déménager mais à la route du Petit-Moncor 1f. Numéros de téléphone et adresse 
mail inchangés.

Les services techniques, quant à eux, restent à la Route de Chandolan 1.

Joyeuses Fêtes !
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Informations

La Commune engage des étudiants

Les services techniques vous rappellent que ces activités concernent les nettoyages des bâtiments communaux et divers 
travaux d’entretien dans les services extérieurs (voirie, parcs et jardins, STEP). Pour les travaux aux services extérieurs, une 
bonne condition physique est nécessaire en raison des activités.

Ces occupations s’adressent aux étudiant-e-s répondant aux critères suivants :	
•  domicilié-e-s à Villars-sur-Glâne
•  de 16 ans à 20 ans
•  Suisses ou titulaires d’un permis C

Les personnes intéressées sont priées d’envoyer leur inscription jusqu’au 7 décembre 2016, au moyen du coupon-réponse 
ci-dessous, à Administration communale, services techniques, case postale 176, 1752 Villars-sur-Glâne 1. Passé ce délai, 
les inscriptions ne seront plus prises en compte.

Par souci d’équité et pour l’attribution des postes, un tirage au sort aura lieu. Les personnes choisies seront réparties selon 
les besoins des différents services.

Coupon d’inscription

A renvoyer jusqu’au 7 décembre 2016 à : 
Administration communale, Services techniques, Case postale 176, 1752 Villars-sur-Glâne 1

Nom : ………………………………………………………………	 Prénom : ……………………………………………………………

Date de naissance : ………………………	No de tél. : …………………………………	No portable : ……………………………..

Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………………………………

Disponibilité: 	
	 Travaux nettoyage des bâtiments communaux
	  du 10 juillet au 21 juillet 2017
	   du 17 juillet au 28 juillet 2017

	 Travaux services extérieurs (voirie, parcs et jardins, STEP)
	   du 10 juillet au 21 juillet 2017
	   du 24 juillet au 4 août 2017
	   du 7 août au 18 août 2017
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Travaux en cours :

•  La construction du couvert à la 
déchetterie principale de Ste-Apol-
line touche à sa fin et il sera fonc-
tionnel pour l’hiver qui approche.

•  Une nouvelle place de détente, le 
« square de Moncor », a vu le jour 
au carrefour des routes de Chando-
lan et du Petit-Moncor. Elle accueille 
promeneurs et joggeurs, mais aussi 
les personnes travaillant sur la zone 
d’activités durant leur pause de midi.

•  Certains tronçons du sentier 
pédestre dans le « Bois-des-Morts », 
proche de Planafaye, présentaient 
des signes de fatigue et rendaient le 
cheminement périlleux. Des travaux 
de renforcement et de sécurisation 
ont été réalisés, avec la collabo-
ration de l’association IRIS-FR qui 
emploie des chômeurs, et un secteur 
a même été déplacé.

•  La déchetterie du quartier du 
Villars-Vert connaîtra un réamé-
nagement dans le courant de cet 
automne 2016.

Augmentation du prix des cartes journalières CFF

Dès le 1er janvier 2017, le prix des cartes journalières CFF passera à Fr. 40.–/pièce, en raison de l’augmentation du coût 
d’achat.

Rappelons que la commune met à disposition de ses habitants 10 cartes journalières CFF. Les ressortissants d’autres com-
munes peuvent en bénéficier uniquement dans la semaine en cours.

Il est possible de les commander par téléphone 026 408 33 33 ou directement à la réception de l’administration commu-
nale. Un calendrier des disponibilités est visible sur notre site internet www.villars-sur-glane.ch. Le retrait des cartes doit se 
faire dans les 48 heures.
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Informations

Billets de spectacles

Rappel : la commune de Villars-sur-Glâne met à disposition de ses habitants des billets de spectacles et concerts pour la 
saison 2016-2017 :

•  Equilibre-Nuithonie, 	 Fr. 15.–
•  Théâtre des Osses,	 Fr. 10.–
•  La Spirale, 	 Fr. 10.–
•  Société des concerts de la Ville,	 Fr. 10.–

Des billets sont encore disponibles pour les quatre institutions et sont en vente auprès de la réception de l’administration 
communale.

Désaffectation des tombes en 2016

Conformément aux articles 141 et 31 du règlement du cimetière du 23.07.2006, les tombes des personnes suivantes seront 
désaffectées début 2017. 

Aepli Marcelle	 1996
Alcantara-Romero Josefa	 1996
Andrey Marie	 1996
Baechler Louisa	 1996
Berset Marthe	 1996
Brasey Henri	 1996
Chofflon Eugène	 1996
Clerc Jeanne	 1996
Corminboeuf Charles	 1996
Currat-Cosandey Gemma	 1996
De Saugy  Evelyne	 1996
Colliard Josette	 1996
Humbert Elisabeth	 1996
Jonin Jeannine	 1994
Jungo Gaston	 1996
Mauron Reine	 1996

Les familles qui désirent conserver les pierres tombales sont priées de prendre contact, jusqu’au 31 janvier 2017, avec M. 
Ali Osman Eraslan aux services techniques, 
tél. 026 408 32 04.

Morel Aurore	 1996
Moret Alice	 1995
Moret Casimir	 1996
Oberson Caroline	 1996
Pasquier Gabrielle	 1996
Perritaz Paula	 1996
Petrovic Nikola	 1996
Rapo Marguerite	 1996
Schwab Michel	 1996
Singy Roland	 1996
Singy Jeanne	 2010
Stählin Max	 1996
Tercier Léonard	 1996
Werro Aloys	 1996
Zumwald Joseph	 1994
Zumwald Elise	 1996
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Informations

« Je crée, donc j’existe - mon expérience de  
la migration »

Afin d’engager une réflexion autour des thèmes de la migration, la discrimination et la prévention du racisme, Caritas Suisse 
a fait un appel à projets pour mettre sur pied une exposition artistique sous le titre : « Je crée, donc j’existe  - mon expérience 
de la migration ». 

Le Bureau de la coordination école-parents migrants, en collaboration avec des parents de la commune, a présenté un 
projet et celui-ci a été retenu.

Vous pourrez découvrir l’œuvre, en présence d’autres artistes de Fribourg intéressés à exprimer leur vécu migratoire par 
l’art, lors de l’exposition prévue du

2 au 17 décembre 2016, « Espace 25 », Pérolles 25, à Fribourg.

Les artistes seront présents durant l’exposition, dans la mesure de leurs disponibilités, et seront heureux de vous y accueillir.

Bureau de la coordination école-parents migrants
Mme Vera Condé Lateltin
Route de Villars-Vert 42
1752 Villars-sur-Glâne

Tél. 079 199 90 53
Vera.condelateltin@villars-sur-glane.ch

Le bureau est fermé le mardi matin et le jeudi toute la journée.

OpenSunday - 4ème saison

Le projet OpenSunday Villars-sur-Glâne va démarrer sa 4ème saison le dimanche 6 novembre 2016. Il est destiné aux 
enfants entre 6 et 12 ans habitant la région.

Né de la coopération entre la Commune de Villars-sur-Glâne et la Fondation IdéeSport, ce projet de salle de sport ouverte 
gratuitement aux enfants, le dimanche de 13h30 à 16h30 à la salle de gymnastique des Rochettes, connaît un grand succès, 
tant pour son ambiance ludique et sportive que pour le nombre de participant-e-s présent-e-s.

Les après-midi OpenSunday proposent aux participant-e-s de se défouler dans un cadre surveillé et sécurisé. C’est égale-
ment un lieu de rencontres et d’échanges. La salle est divisée en plusieurs zones afin de proposer simultanément une mul-
titude d’activités aux enfants, avec fair-play et sans esprit de compétition. Futsal, unihockey, basket, acrobaties, jonglage, 
danse, jeux avec cerceaux ou anneaux balançants ; voici quelques exemples d’animations proposées.

Les dimanches du 6 novembre 2016 au 26 mars 2017 sauf les 25 décembre 2016 et 
1er janvier 2017 ainsi que le 26 février 2017.
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Informations

Mise en garde 

Depuis quelque temps, des personnes âgées de la commune reçoivent un appel d’un « Centre d’aide aux retraités ». On leur 
propose un service de conseils médicaux, juridiques ou sociaux destinés aux personnes à la retraite et, pour en bénéficier, 
on leur demande de rappeler un numéro 0901…

Il ne faut surtout pas rappeler ce numéro car il s’agit d’une arnaque et, en cas d’appel, une surtaxe 
de Fr. 2.50 la minute sera perçue.

Nous vous communiquons, ci-dessous, le lien avec le site internet du Secrétariat d’Etat à l’Economie sur lequel vous trouverez 
des conseils en cas d’arnaque au numéro surtaxé.

https://www.seco.admin.ch/seco/fr/home/seco/nsb-news.msg-id-63978.html

sCOOL-Cup fribourgeoise : course d’orientation au Platy 

Le mercredi après-midi 5 octobre 2016, plus de 150 équipes d’écoliers de la 7H à la 11H, en provenance de tout le 
canton, ont participé à la sCOOL-Cup fribourgeoise, une course d’orientation organisée cette année dans les environs du 
Centre sportif du Platy. Une bise féroce 
et un ciel grisâtre n’ont pas réussi à 
décourager ces 300 jeunes, partis à la 
recherche des postes disséminés entre 
le bois de Belle-Croix et celui du Platy. 
Discipline sportive peu médiatisée, la 
course d’orientation s’invitera à nou-
veau sur le territoire communal en juin 
2017, à l’occasion de la Journée suisse 
du Sport scolaire. 

Bravo au CA Rosé, en particulier à 
Floriane Ducotterd et Peggy Schafer, 
pour cette belle manifestation, réussie 
aussi grâce à la présence de nombreux 
bénévoles qui ont parfaitement enca-
dré son déroulement et contribué à sa 
sécurisation. Merci aux Services exté-
rieurs et à la Police intercommunale 
pour leur collaboration et à l’exploi-
tant des parcelles voisines du Centre  
sportif pour la mise à disposition de ses  
terrains.



12

Informations



13

Informations

Dans une zone 30, les véhicules sont prioritaires par 
rapport aux piétons. S’il y a un passage pour piétons 
dans une zone 30, les mêmes règles s’appliquent que 
pour n’importe quel autre passage pour piétons.

Prudence, des enfants pourraient jouer sur la route 
dans un espace limité. Ils ne devraient toutefois pas 
gêner le trafic.

À la « Fin de la zone 30 », la limite générale de vitesse 
de 50 km/h s’applique. 

Si un obstacle se trouve sur chaque partie de la 
chaussée, entre véhicules de même catégorie, la 
priorité sera accordée par le plus courtois.	

Si l’obstacle se trouve sur la moitié de la chaussée 
empruntée, la priorité doit être accordée au véhicule 
venant en sens inverse.



14

Informations

Rencontres de Folklore Internationales :  
Les îles à Villars-sur-Glâne

Le 17 août dernier, la place minérale a vibré aux sons et danses rythmés des groupes A Lanterna de Sicile et Hei Show 
Tamure de Polynésie. Ces ensembles folkloriques nous ont fait découvrir les traditions populaires de leur région. Le public 
nombreux a pu apprécier, sous un soleil radieux, cette manifestation haute en couleurs.
Découvrez les photos prises à cette occasion sur notre site internet villars-sur-glane.ch/Actualités/Archives.
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Plaisir de lire

« La valse des arbres et du ciel » de Jean-Michel Guenassia 
(Albin Michel)

Auvers sur Oise, 1890, le docteur Gachet coule des jours tranquilles aux côtés 
de sa fille Marguerite. Loin de l’agitation de l’époque, il se pique d’aimer les 
beaux-arts, mais ne supporte pas l’idée de voir sa fille se lancer dans une carrière 
d’artiste. Fin connaisseur et habile opportuniste, il sent vite que ce Vincent Van 
Gogh, peintre malade que lui a recommandé Pissaro, peut enrichir à moindre 
frais sa collection et le rendre célèbre. Echangeant des tableaux contre ses consul-
tations, il n’est pas à proprement parler le mécène désintéressé que l’on voit en 
lui aujourd’hui.
La fille déteste ce père égocentrique et calculateur. Elle rêve de le fuir et surtout, 
elle entrevoit outre-Atlantique un monde dans lequel les femmes peuvent se hisser 
à égalité des hommes. Ses ambitions de peintre lui font vite rechercher le contact 
avec un marginal qui exécute ses toiles comme s’il les peignait avec son propre 
sang. Ce sera d’ailleurs l’unique conseil qu’il lui prodiguera : « extraire sa future 
toile du plus profond de son âme ». 
Entrecoupé d’extraits de journaux d’époque, le contexte historique de ce roman 
est admirablement bien restitué. Des passages des lettres de Vincent Van Gogh 
à son frère Théo éclairent aussi le texte d’une lumière particulièrement réaliste. 
Guenassia a voulu retranscrire le fil des événements qui constituèrent l’ultime étape de la vie du peintre et pauvre hère que 
fut vraiment Vincent Van Gogh.  
Ce très bon roman de la rentrée se lit à la fois comme une intrigue sentimentale et un roman historique audacieux osant 
révéler la possible origine des faux Van Gogh et les circonstances troubles de sa mort. 

« Tabou » de Ferdinand von Schirach (Gallimard)

Le jeune Sebastian von Eschburg est l’ultime rejeton d’une noble famille désargen-
tée qui ne va pas tarder à se désintégrer totalement. Né dans un château enchan-
teur au bord d’un lac, il a conscience que la beauté du paysage et les reliques du 
passé familial prestigieux n’arrivent plus à masquer l’embarras angoissé de son 
père. Celui-ci fait pourtant tout pour élever son fils dans la grandeur perdue de la 
famille, où chasses grandioses et études dans un pensionnat suisse n’en sont que 
deux aspects parmi  d’autres. Le suicide de son père mettra un point final à l’en-
fance de Sebastian et le traumatisera à jamais. La prise de conscience véritable 
mettra, elle, des années à venir. Il deviendra malgré l’adversité un photographe 
célébrissime dont le monde s’arrache les portraits, mais sa belle carrière subira 
un brusque coup d’arrêt quand il se retrouvera accusé du meurtre d’une jeune 
femme. Si tout l’accuse, est-il pour autant coupable ?
« Tabou » est sans aucun doute le roman le plus surprenant de cette rentrée, 
mêlant réflexion et suspense sous une forme littéraire limpide. Le texte est, par 
exemple, composé essentiellement de petites phrases courtes et descriptives qui 
rappellent immédiatement les instantanés photographiques. Un style parfaitement 
adapté au don et à la profession du héros. Le plus surprenant reste que Ferdinand 
von Schirach, avocat de la défense au barreau de Berlin, semble avoir tiré cette 
histoire de ses propres expériences professionnelles.  Bluffant !
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Plaisir de lire

« Repose-toi sur moi » de Serge Joncour (Flammarion)

Tout sépare Aurore de Ludovic ! Elle, dessinatrice de mode, est à la tête d’une 
jeune entreprise. Lui, homme du terroir échoué à Paris, est plus à l’aise sur un 
terrain de rugby que sur les trottoirs de la capitale. Ils habitent pourtant le même 
immeuble. Elle dans un appartement d’exception entièrement rénové, lui dans 
une aile laissée à l’abandon depuis la guerre. Elle est mariée et a deux enfants. 
Richard son mari est un américain très actif dans la finance internationale. Lui est 
veuf. Il a été obligé de laisser la ferme familiale à sa sœur et son beau-frère et 
s’est retrouvé forcé à mettre son apparence imposante au service d’une entreprise 
de recouvrement de dettes. Elle est faible en apparence et les ennuis pleuvent 
sur sa vie. Lui réussit à survivre plutôt bien au regard des épreuves qu’il a déjà 
traversées. Il a l’apparence d’un roc ou d’un géant, domine les situations et rien 
ne semble l’atteindre ! 
L’installation d’un couple de corneilles sur un des arbres de la cour qui séparent 
leurs appartements va étrangement les rapprocher…

Joncour décrit une passion banale avec une palette d’infinies nuances. Il y a des 
accents d’Amélie Poulain dans ce roman tant la volonté de faire apparaître l’hu-
manité des personnages prime sur la trame narrative. Beau et prenant !
 

« Les animaux célèbres » de Michel Pastoureau (Arléa)

Ce livre est un délice ! En effet, si les biographies d’hommes célèbres se succèdent, 
n’est-il pas vrai que nos amis les bêtes sont un peu trop délaissés ? Michel Pastou-
reau, en historien hors pair qu’il est, tente de faire justice à sa manière. Il y par-
vient sans autre car il possède pour cela le don magique de savoir communiquer 
et partager ses découvertes. Le ton de l’ouvrage est limpide et la langue parfaite. 
Le contenu, lui, est simplement extraordinaire. On va de surprise en surprise en 
savourant l’érudition jamais pédante de Monsieur Pastoureau. Connaissiez-vous 
seulement les destins extraordinaires d’Aboul-Abas, l’éléphant de Charlemagne, 
ou de la girafe de Charles X ? Qu’une truie, habillée comme un être humain, fut 
jugée et exécutée sur la place publique en 1386 en Normandie ? Que le sanglier, 
véritable faire-valoir d’Obélix, est en réalité surtout apprécié des romains ? 
Ce livre vous fera découvrir mille choses amusantes, des origines de Milou ou 
celles de Mickey, jusqu’à la brebis clonée Dolly, en passant par Nessie et le 
cheval de Troie. 
Rarement un livre pour adultes a aussi bien réussi à nous apprendre une foule de 
choses tout en nous divertissant vraiment ! 
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Plaisir de lire

« 14 juillet » d’Eric Vuillard (Actes Sud)

Vivre le 14 juillet 1789 de l’intérieur, voilà à quoi nous convie Eric Vuillard dans ce court roman qui 
est en lice pour plusieurs prix littéraires cette année. L’objectif est en tout cas atteint, puisque le lecteur 
a vraiment la sensation d’être entraîné avec cette foule qui se dirige vers la Bastille et de côtoyer ces 
révolutionnaires inconnus dont l’auteur a été patiemment rechercher les noms, professions et descrip-
tions dans les archives et autres chroniques. A moins qu’il ne les ait inventés… L’effet est dans tous les 
cas saisissant ! Le malaise est parfois aussi proche tant on se sent pris dans le même mouvement de 
rage que ces pauvres diables. Tout aspect critique est ainsi mis de côté et on devine que l’auteur l’a 
fait volontairement, d’abord pour magnifier les anonymes de l’Histoire, ensuite pour mieux nous faire 
ressentir un parallélisme avec notre temps et dire que le peuple aujourd’hui en a aussi assez et qu’il 
faudrait peu pour qu’il s’enflamme. Intéressante prise de position, écrite de la plus belle des manières !  
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Informations
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Cette formation est offerte par la commune à toute personne qui désire
s’impliquer ou qui s’implique déjà dans la vie citoyenne de la commune. 
La prochaine formation débutera en janvier et se terminera en avril 2017. 
Il y a encore de la place.
Le mardi 17 janvier 2017 aura lieu une séance d’information à la salle de conférence de La Grange à 19h00. Vous pouvez 
encore vous inscrire à ce moment-là.
Cette formation vous intéresse ? Inscription : ramona@vsg-animation.ch ou 026/402 02 22.

Formation des « Agents Sympas »

Les boîtes à « Livres Voyageurs »

Ouvert à toutes les femmes domiciliées à Villars-sur-Glâne et ses environs, gratuit et sans aucun 
engagement. 

Prochaines dates : 
le 9 novembre et le 7 décembre 2016, à la cafétéria de La Grange, de 08h30 à 11h00.
Information : Josy Bianchi, 078 698 08 71, josybianchi@gmail.com	
  

	
  

	
  

Petit déjeuner multiculturels

Un petit coin de paradis…
Assis sur le banc à lire et rêver !

	
  

Vide-penderie
Avis aux Fashionistas ! « 4 filles dans le vent » vident leur penderie.                           
Dimanche 6 novembre, de 10h00 à 14h00.
Lieu : « La Grange » à Villars-sur-Glâne

Intéressé-e à vendre des articles ?  Contact : quatrefillesdanslevent@outlook.com

Et voilà, elles sont là nos boîtes à livres voyageurs !!!
La première à Planafaye. Les autres s’installent progressivement dans la commune.
C’est un voyage des livres, de maison à boîtes, de boîtes à poches. On les lit, on les donne, on les garde, on les remet 
dans une boîte à livres voyageurs !
Contact : francesca.mosar@bluewin.ch 

Programme Sympa
Automne 2016
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« Danse Amasanyu »
Gratuit, pour tous dès 16 ans.
La danse Amasanyu est un mélange de danse africaine qui reflète la « joie et le bien-être ».
Des mouvements simples au rythme de la musique renouvellent et stimulent notre corps tout en nous 
remplissant de joie. 
Ces cours auront lieu deux fois par mois, les lundis soirs de 19h30 à 21h00, à la grande salle de La 
Grange, à Villars-sur-Glâne. 
Vous pourrez aussi proposer de danser sur des musiques de vos régions ou pays : amenez vos CD et 
cassettes !
Dates : 5-26 septembre, 17-31 octobre, 7-28 novembre, 5-19 décembre 2016
Contact : Regina Zaugg, 079 371 09 04

Programme Sympa
Automne 2016

 

« Le sourire du moment »
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Balade dans la commune et ses environs (forêts, champs, village) pour celles et ceux qui 
désirent marcher, prendre l’air, rencontrer d’autres personnes, se détendre et se ressourcer en s’amusant. 
Gratuit, pour tous.

Tous les jeudis (sauf durant les vacances et les jours fériés), de 14h00 à 15h30, rendez-vous à l’entrée 
principale du centre commercial « Fribourg Sud ». 
La « balade avec Régine » le jeudi dès le 8 septembre 2016.
Contact : Régina Zaugg, 079 371 09 04, projet en collaboration avec Vera Condé Lateltin.

Marché aux fruits et légumes des Dailles

« Balade–Sympa avec Régine »

	
  

	
  

« Ce matin, en allant au marché des Dailles, je me suis dit qu’il fallait que ce marché perdure et continue 
d’exister. C’est un marché poétique, un bout de village sur la place des Platanes, le monde en miniature : 
Ruanda, Suisse, Turquie, Roumanie, Russie et j’en oublie. Tout cela s’active juste autour d’une dizaine de 
stands de fruits et légumes, poissons, fromages, pâtes fraîches, fruits exotiques, pâtisseries, spécialités de 
la région ou d’ailleurs et son petit coin café proposé par Régina. Un peu de musique, un peu de danse 
avec les passants, les enfants de la maternelle qui passent, les habitants du quartier qui viennent faire 
leurs achats et se rencontrer. Un beau moment de magie un vendredi matin ! »

Ramona

Tous les vendredis de 08h30 à 12h00, du 4 mars au 2 décembre, avec une pause d’été : 
du 22 juillet au 12 août inclus.
Toutes les infos sur /www.facebook.com/Marchedesdailles et sur www.villars-sur-glane.ch
Rue des Platanes (zone piétonne en face de l’église). Possibilité d’accéder par train ou bus (lignes 2 et 
11), plusieurs zones de parcage.
Souhaitez-vous y participer ? Contactez-nous : annepilloud@bluewin.ch ou gaby_keller@hotmail.com

Programme Sympa
Automne 2016

 

« Marché de Noël des artisans créateurs »
en collaboration avec Villars Animation et
leurs ateliers cadeaux pour les enfants 

Une journée pour faire vos achats de Noël pendant que vos enfants participent aux ateliers de 
Villars Animation et confectionnent leurs présents !

Quand : samedi 17 décembre 
Lieu : La Grande salle de l’école de Villars-vert
Horaire : de 10h00 à 16h00
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Fenêtres de l’Avent 2016 à Villars-sur-Glâne

Imaginez la commune comme une seule maison avec, chaque soir, 
une fenêtre à découvrir, une visite à faire, des personnes à accueillir,
qu’on ne connaît pas toujours, un beau moment de partage et de découverte 

Attention cette année il y a une nouveauté : les horaires !
Chaque famille à « son » horaire.

Programme Sympa
Automne 2016

 

Chaque	
  famille	
  à	
  «	
  son	
  »	
  horaire.	
  
	
  

Date	
   Nom	
  -­‐	
  Prénom	
   Adresse	
   horaires	
  

JE 1.12   Ecaterina Ernst Allée du Château 8 18.45 – 20.45 
VE 2.12   Françoise et Jean-Pierre Ducrest Chemin du Couchant 21 18.00 – 20.00 
SA 3.12    Régina Zaugg Route des Blés d’Or 2 18.00 – 20.00 
DI 4.12   Famille Spicher Chemin du Verger 38 17.00 – 23.00 
LU 5.12   Alain Meuwly et Céline Joye Grand-Chênes 10 17.00 – 21.00 
MA 6.12   Ecole Maternelle "Scoubidoux" Allée des Platanes 13-15 18.45 – 20.45 
ME 7.12   Famille Spicher-Frieden Route de la Glâne 123 19.00 – 22.00 
JE 8.12   Famille Antoine Python Pont de Ste-Apolline 17.00 – 19.30 
VE 9.12   Famille Schabrun Chemin de la Pépinière 34 18.00 – 20.00 
SA 10.12   PPE Rte Soleil 11-13 (Jean-Bernard Progin) Route du Soleil 11-13 18.00 – 20.00 
DI 11.12   Mélanie Maillard Russier Chemin de la Forêt 1 17.00 – 19.30 
LU 12.12   Olivier Perrenoud et Famille Longchamp Route du Platy 15 17.00 – 20.00 
MA 13.12   Centre scolaire de Villars-Vert Route de Villars-Vert 46 17.30 – 19.30 
ME 14.12   Patricia Mouloughney-Faramaz Rue des Grand-Chênes 20 17.00 – 19.30 
JE 15.12   Benoît Sansonnens Impasse du Relais 5 17.00 – 19.00 
VE 16.12   Famille De Pauw Route de Payerne 11 19.30 – 21.30 
SA 17.12   David Brülhart, Atelier Tramway Route de la Glâne 159 17.00 – 20.30 
DI 18.12   Boîte à livres voyageurs Place Derrey 17.00 – 19.00 
LU 19.12   Les Jardiniers du Verger (Viktoryia Labunets) Chemin du Verger 36 17.00 – 19.00 
MA 20.12   Familles Ducret, Braillard, Mosar-Sommaruga Route des Blés-d'Or 16 17.30 – 20.00 
ME 21.12   Accueil parents-migrants (Vera Condé Lateltin) Route de Villars-Vert 42 17.00 – 19.00 
JE 22.12   Familles Dietrich, Dubuis, Jeckelmann, Moret, 

Ch. du Couchant 30-32-34 19.00 – 21.00 
     Nagel (Pierre-Yves Moret) 

VE 23.12   Foyer des Préalpes Route des Préalpes 18 19.30 – 21.30 
SA 24.12   Paroisse (à la suite de la crèche vivante) salle paroissiale 18.30 – 20.00 
	
  

	
  

«	
  Marché	
  aux	
  fruits	
  et	
  légumes	
  des	
  Dailles	
  »	
  	
  	
  
	
  
«	
  Ce	
  matin,	
   en	
  allant	
  au	
  marché	
  des	
  Dailles,	
   je	
  me	
  suis	
  dit	
  qu’il	
   fallait	
  que	
  ce	
  
marché	
   perdure	
   et	
   continue	
   d’exister.	
   C’est	
   un	
   marché	
   poétique,	
   un	
   bout	
   de	
  
village	
   sur	
   la	
   place	
   des	
   Platanes,	
   le	
   monde	
   en	
   miniature	
  :	
   Ruanda,	
   Suisse,	
   Turquie,	
  
Roumanie,	
  Russie	
  et	
   j’en	
  oublie.	
  Tout	
  cela	
  s’active	
   juste	
  autour	
  d’une	
  dizaine	
  de	
  stands	
  de	
  
fruits	
  et	
  légumes,	
  poissons,	
  fromages,	
  pâtes	
  fraîches,	
  fruits	
  exotiques,	
  pâtisseries,	
  spécialités	
  
de	
  la	
  région	
  ou	
  d’ailleurs	
  et	
  son	
  petit	
  coin	
  café	
  proposé	
  par	
  Régina.	
  Un	
  peu	
  de	
  musique,	
  un	
  
peu	
  de	
  danse	
  avec	
   les	
  passants,	
   les	
  enfants	
  de	
   la	
  maternelle	
  qui	
  passent,	
   les	
  habitants	
  du	
  
quartier	
   qui	
   viennent	
   faire	
   leurs	
   achats	
   et	
   se	
   rencontrer.	
   Un	
   beau	
   moment	
   de	
   magie	
   un	
  
vendredi	
  matin	
  !	
  »	
   Ramona	
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C’est une Invitation aux habitants de 
la commune à participer à ce grand 
projet en plantant sur leurs balcons et 
fenêtres des plantes sauvages, comes-
tibles et médicinales. L’occasion d’ac-
cueillir des papillons et d’être partie 
intégrante du « Sentier des Incroyables 
Comestibles ».

Y a-t-il des bacs communaux près de 
chez vous dans lesquels vous aimeriez 
planter ? Informez la coordinatrice des 
projets sympas qui vous confirmera 
si les bacs sont disponibles… Et vous 
voilà jardinier-ière dans votre cité ! 

Vous êtes intéressé-e-s à participer à 
cette grande Aventure : contactez R. 
Wirz, ramona@vsg-animation.ch, ou 
au 026 402 02 22.

Dès 2017 ce seront 4 à 5 ruches qui 
seront installées au Platy pour les écoles 
ou les personnes intéressées à mieux 
connaître les abeilles. Contacts : Vik-
toryia Labunets, tél. : 026 534 05 17, 
Eliane Carrel, elianecarrel3@gmail.
com, Ecaterina Erst, caty.bulete@gmail.
com , apicultrices en formation, agentes 
sympas.

Un tout grand merci à Monsieur Roger 
Despont, concierge de l’école des 
Rochettes, sans qui les oiseaux, les 
papillons, les hérissons, les lézards 
et autres insectes seraient des « sans 
abris ». Une école pédagogique dans 
la commune !

« Le Sentier des Incroyables Comestibles »

Programme Sympa
Automne 2016
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Animation 

Programme des activités  
de l’animation
Vous trouverez très facilement des informations concernant  
nos activités, ainsi que les inscriptions, sur notre site interactif. 
www.vsg-animation.ch ou par téléphone au 026 402 02 22

Programme des activités de l’animation 
 
Vous trouverez très facilement des informations 
concernant nos activités, ainsi que les inscriptions, sur 
notre site interactif.  
www.vsg-animation.ch ou par téléphone au 026/402.02.22 
 
 
Les	
  samedis	
  
Date	
   Activité	
   Age	
   Lieu	
  de	
  rdv	
   Horaire	
   Prix	
   Inscription	
   A	
  prendre	
  
26.11.16	
   Musée	
  du	
  

jeu	
  
Dès	
  	
  

9	
  ans	
  
Gare	
  de	
  Fribourg	
  	
   09h00	
  –	
  	
  

17h30	
  
Fr.	
  5.-­‐	
   OUI	
   Pique-­‐nique,	
  boisson	
  

 
 
Activités	
  régulières	
  	
  (toutes	
  les	
  semaines	
  sauf	
  les	
  vacances	
  scolaires)	
  

Age	
   Activité	
   Lieu	
   Date	
   Heure	
   Prix	
   Inscription	
  
Dès	
  7	
  ans	
   Ateliers	
  par	
  thème	
   A	
  l’«Espace	
  

Jeunes»	
  du	
  Platy	
  
Tous	
  les	
  

mercredis	
  
14h00	
  –
16h00	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  7	
  ans	
   Salut	
  les	
  Dailles	
  !	
   Local	
  de	
  bricolage	
  à	
  
la	
  rue	
  des	
  Platanes	
  

Tous	
  les	
  
mercredis	
  

16h30	
  –
18h00	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  7	
  ans	
   Atelier	
  ouvert	
   Villars-­‐Vert	
  
«Le	
  Milieu»	
  

Tous	
  les	
  
mercredis	
  

14h00	
  –
16h00	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  7	
  ans	
  	
  
	
  

Samedi	
  goûter	
   Villars-­‐Vert	
  
«Le	
  Milieu»	
  

1	
  samedi	
  	
  
sur	
  2	
  

13h30	
  –	
  	
  
16h30	
  

Gratuit	
   NON	
  

De	
  7	
  à	
  9	
  
ans	
  

Accueil	
  Piccolo	
   Villars-­‐Vert	
  	
  
«Le	
  Milieu»	
  

Tous	
  les	
  
mardis	
  

15h45	
  –	
  	
  
16h45	
  

Gratuit	
   NON	
  

De	
  8	
  à	
  13	
  
ans	
  

Hip-­‐hop	
  avec	
  Ana	
   Villars-­‐Vert	
  	
  
«Le	
  Milieu»	
  

Tous	
  les	
  	
  
samedis	
  

10h30	
  –	
  
11h30	
  

Gratuit	
   OUI	
  en	
  début	
  
d’année	
  

Dès	
  9	
  ans	
   Jeudi	
  brico	
   Villars-­‐Vert	
  	
  
«Le	
  Milieu»	
  

Tous	
  les	
  
jeudis	
  

16h30	
  –	
  
18h00	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  10	
  ans	
   Accueil	
  du	
  mercredi	
   Villars-­‐Vert	
  	
  
«Le	
  Milieu»	
  

Tous	
  les	
  
mercredis	
  

16h30	
  –	
  
18h00	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  10	
  ans	
   Spécial	
  filles	
   Villars-­‐Vert	
  
«Le	
  Milieu»	
  

Tous	
  les	
  
mercredis	
  

16h30	
  –	
  
18h00	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  10	
  ans	
   1er	
  accueil	
   Villars-­‐Vert	
  	
  
«Le	
  Milieu»	
  

3	
  vendredis	
  
sur	
  4	
  

17h00	
  –	
  
18h30	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  11	
  ans	
   Hip-­‐hop	
  avec	
  Samuel	
   A	
  l’«Espace	
  
Jeunes»	
  du	
  Platy	
  	
  

Tous	
  les	
  	
  
lundis	
  

17h30	
  –	
  
18h30	
  

Gratuit	
   OUI	
  en	
  début	
  
d’année	
  

Dès	
  12	
  ans	
   Sport	
  aux	
  Rochettes	
   Salle	
  de	
  gym	
  des	
  
Rochettes	
  

Tous	
  les	
  	
  
mardis	
  

17h15	
  –	
  
18h15	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  le	
  CO	
   2e	
  accueil	
  des	
  jeunes	
  
adolescent(e)s	
  

Villars-­‐Vert	
  
«Le	
  Milieu»	
  

3	
  vendredis	
  
sur	
  4	
  

19h30	
  –	
  
22h00	
  

Gratuit	
   NON	
  

 
 

Programme des activités de l’animation 
 
Vous trouverez très facilement des informations 
concernant nos activités, ainsi que les inscriptions, sur 
notre site interactif.  
www.vsg-animation.ch ou par téléphone au 026/402.02.22 
 
 
Les	
  samedis	
  
Date	
   Activité	
   Age	
   Lieu	
  de	
  rdv	
   Horaire	
   Prix	
   Inscription	
   A	
  prendre	
  
26.11.16	
   Musée	
  du	
  

jeu	
  
Dès	
  	
  

9	
  ans	
  
Gare	
  de	
  Fribourg	
  	
   09h00	
  –	
  	
  

17h30	
  
Fr.	
  5.-­‐	
   OUI	
   Pique-­‐nique,	
  boisson	
  

 
 
Activités	
  régulières	
  	
  (toutes	
  les	
  semaines	
  sauf	
  les	
  vacances	
  scolaires)	
  

Age	
   Activité	
   Lieu	
   Date	
   Heure	
   Prix	
   Inscription	
  
Dès	
  7	
  ans	
   Ateliers	
  par	
  thème	
   A	
  l’«Espace	
  

Jeunes»	
  du	
  Platy	
  
Tous	
  les	
  

mercredis	
  
14h00	
  –
16h00	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  7	
  ans	
   Salut	
  les	
  Dailles	
  !	
   Local	
  de	
  bricolage	
  à	
  
la	
  rue	
  des	
  Platanes	
  

Tous	
  les	
  
mercredis	
  

16h30	
  –
18h00	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  7	
  ans	
   Atelier	
  ouvert	
   Villars-­‐Vert	
  
«Le	
  Milieu»	
  

Tous	
  les	
  
mercredis	
  

14h00	
  –
16h00	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  7	
  ans	
  	
  
	
  

Samedi	
  goûter	
   Villars-­‐Vert	
  
«Le	
  Milieu»	
  

1	
  samedi	
  	
  
sur	
  2	
  

13h30	
  –	
  	
  
16h30	
  

Gratuit	
   NON	
  

De	
  7	
  à	
  9	
  
ans	
  

Accueil	
  Piccolo	
   Villars-­‐Vert	
  	
  
«Le	
  Milieu»	
  

Tous	
  les	
  
mardis	
  

15h45	
  –	
  	
  
16h45	
  

Gratuit	
   NON	
  

De	
  8	
  à	
  13	
  
ans	
  

Hip-­‐hop	
  avec	
  Ana	
   Villars-­‐Vert	
  	
  
«Le	
  Milieu»	
  

Tous	
  les	
  	
  
samedis	
  

10h30	
  –	
  
11h30	
  

Gratuit	
   OUI	
  en	
  début	
  
d’année	
  

Dès	
  9	
  ans	
   Jeudi	
  brico	
   Villars-­‐Vert	
  	
  
«Le	
  Milieu»	
  

Tous	
  les	
  
jeudis	
  

16h30	
  –	
  
18h00	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  10	
  ans	
   Accueil	
  du	
  mercredi	
   Villars-­‐Vert	
  	
  
«Le	
  Milieu»	
  

Tous	
  les	
  
mercredis	
  

16h30	
  –	
  
18h00	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  10	
  ans	
   Spécial	
  filles	
   Villars-­‐Vert	
  
«Le	
  Milieu»	
  

Tous	
  les	
  
mercredis	
  

16h30	
  –	
  
18h00	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  10	
  ans	
   1er	
  accueil	
   Villars-­‐Vert	
  	
  
«Le	
  Milieu»	
  

3	
  vendredis	
  
sur	
  4	
  

17h00	
  –	
  
18h30	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  11	
  ans	
   Hip-­‐hop	
  avec	
  Samuel	
   A	
  l’«Espace	
  
Jeunes»	
  du	
  Platy	
  	
  

Tous	
  les	
  	
  
lundis	
  

17h30	
  –	
  
18h30	
  

Gratuit	
   OUI	
  en	
  début	
  
d’année	
  

Dès	
  12	
  ans	
   Sport	
  aux	
  Rochettes	
   Salle	
  de	
  gym	
  des	
  
Rochettes	
  

Tous	
  les	
  	
  
mardis	
  

17h15	
  –	
  
18h15	
  

Gratuit	
   NON	
  

Dès	
  le	
  CO	
   2e	
  accueil	
  des	
  jeunes	
  
adolescent(e)s	
  

Villars-­‐Vert	
  
«Le	
  Milieu»	
  

3	
  vendredis	
  
sur	
  4	
  

19h30	
  –	
  
22h00	
  

Gratuit	
   NON	
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FRIBOURG VIT !
Faisant suite au film « Demain » fleurissent à Fribourg des initiatives créatrices et gratuites, car « Demain c’est 
Maintenant ! ». Chaque deuxième samedi du mois, à 15h, FRIBOURG VIT propose des animations originales 
aux Grand-Places, près de la fontaine à Tinguely. Ces activités permettent d’apprendre à soutenir ou à main-
tenir la SANTE et le BIEN-ÊTRE.

Depuis le début de l’initiative les participants se sont initiés, par exemple, au Tai Chi, au Yoga du rire, au chant, 
à l’automassage, à la méditation… La rencontre se termine par un convivial goûter canadien. 

Dates des prochains FRIBOURG VIT les 8 octobre, 12 novembre, 10 décembre
En 2017 : 14 janvier, 11 février, 11 mars.

A bientôt chaque 2ème samedi du mois à 15h aux Grand-Places.
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Le	
  Ski-­‐Club	
  Villars-­‐sur-­‐Glâne	
  te	
  propose	
  plusieurs	
  activités	
  amusantes	
  et	
  fun	
  
	
  
Activités	
  
	
  
-­‐ du	
  26	
  au	
  30	
  décembre	
  2016	
  –	
  Camp	
  de	
  Noël	
  à	
  Châtel	
  (F)	
  

o ouvert	
  à	
  tous	
  les	
  enfants	
  de	
  8	
  à	
  16	
  ans	
  
o prix	
  300.-­‐	
  pour	
  les	
  membres	
  du	
  Ski-­‐Club	
  ou	
  380.-­‐	
  pour	
  les	
  non-­‐

membres	
  
o le	
  prix	
  comprend	
  le	
  transport	
  depuis	
  VsG,	
  le	
  logement,	
  le	
  forfait	
  et	
  
l’encadrement	
  par	
  des	
  moniteurs	
  «	
  Jeunesse	
  et	
  Sport	
  »	
  

o Payable	
  en	
  2x	
  sans	
  frais	
  jusqu’au	
  23	
  décembre	
  2016	
  
o inscription	
  et	
  info	
  www.skiclub-­‐vsg.ch/v2/camp-­‐de-­‐noel	
  

	
  
-­‐ les	
  14,	
  21,	
  28	
  janvier	
  2017	
  et	
  4	
  février	
  2017,	
  réserve	
  11	
  février	
  2017	
  –	
  VsG	
  

Skie	
  !	
  	
  
o les	
  4	
  samedis	
  après-­‐midi	
  de	
  ski	
  ou	
  snowboard	
  à	
  la	
  Berra	
  
o ouvert	
  à	
  tous	
  les	
  enfants	
  des	
  écoles	
  primaires	
  de	
  Villars-­‐sur-­‐Glâne	
  
o prix	
  130.-­‐	
  
o le	
  prix	
  comprend	
  le	
  transport	
  en	
  bus	
  depuis	
  Villars-­‐sur-­‐Glâne,	
  les	
  
remontées	
  mécaniques,	
  la	
  leçon	
  de	
  ski	
  accompagnée	
  par	
  un	
  moniteur	
  et	
  le	
  
Goûter	
  

o inscription	
  et	
  info	
  www.skiclub-­‐vsg.ch/v2/vsg-­‐skie	
  
o pour	
  toutes	
  questions	
  vsgskie@skiclub-­‐vsg.ch	
  
	
  

-­‐ Ski	
  Plaisir	
  Jeunesse	
  
o ouvert	
  à	
  tous	
  les	
  enfants	
  de	
  8	
  à	
  18	
  ans	
  
o 4	
  sorties	
  à	
  ski	
  par	
  hiver	
  encadré	
  par	
  des	
  moniteurs	
  «	
  Jeunesse	
  et	
  Sport	
  »	
  
o pour	
  toutes	
  questions	
  info@skiclub-­‐vsg.ch	
  
o inscription	
  http://www.skiclub-­‐vsg.ch/v2/devenir-­‐membre	
  

	
  
Devenez	
  membre	
  
	
  
Profitez	
  de	
  :	
  

• sorties	
  exclusives	
  toutes	
  l’année	
  
• rire	
  et	
  ambiance	
  bon	
  enfant	
  garantie	
  
• prix	
  attractif	
  chez	
  nos	
  partenaires	
  
• améliorez	
  votre	
  technique	
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  tous	
  les	
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  des	
  écoles	
  primaires	
  de	
  Villars-­‐sur-­‐Glâne	
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  130.-­‐	
  
o le	
  prix	
  comprend	
  le	
  transport	
  en	
  bus	
  depuis	
  Villars-­‐sur-­‐Glâne,	
  les	
  
remontées	
  mécaniques,	
  la	
  leçon	
  de	
  ski	
  accompagnée	
  par	
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  moniteur	
  et	
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Goûter	
  

o inscription	
  et	
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  www.skiclub-­‐vsg.ch/v2/vsg-­‐skie	
  
o pour	
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  et	
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  votre	
  technique	
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Speeddating	
  du	
  bénévolat	
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
  
 
 

	
  

Etre	
  bénévole,	
  c’est	
  
•	
  donner	
  de	
  son	
  temps	
  au	
  service	
  de	
  la	
  collectivité,	
  en	
  équipe,	
  avec	
  des	
  collègues	
  bénévoles	
  ou	
  
salariés	
  
•	
  exercer	
  une	
  activité	
  régulière	
  ou	
  ponctuelle	
  selon	
  sa	
  disponibilité,	
  ses	
  aptitudes	
  et	
  ses	
  envies	
  
personnelles	
  
•	
  mettre	
  en	
  oeuvre	
  et	
  développer	
  de	
  nouvelles	
  compétences,	
  s’épanouir	
  personnellement	
  
•	
  contribuer	
  à	
  une	
  société	
  plus	
  solidaire	
  

Intéressé-­‐e	
  ?	
  
Consultez	
  notre	
  site	
  :	
  www.benevolat-­‐fr.ch	
  et	
  inscrivez-­‐vous	
  
Nous	
  avons	
  aussi	
  une	
  page	
  facebook	
  que	
  vous	
  pouvez	
  aimer	
  !	
  
	
  

RéseauBénévolatNetzwerk,	
  Rte	
  St.	
  Nicolas	
  de	
  Flüe	
  2,	
  1700	
  Fribourg,	
  Tél	
  :	
  026	
  422	
  37	
  07,	
  info@benevolat-­‐fr.ch	
  

Envie	
  d'une	
  activité	
  bénévole?	
  	
  

Pas	
  le	
  temps	
  de	
  chercher?	
  	
  

Participez	
  au	
  speeddating	
  du	
  
bénévolat	
  	
  

Trouvez	
  le	
  job	
  bénévole	
  rêvé	
  	
  
en	
  7	
  mn!	
  	
  

Le	
  jeudi	
  13	
  octobre	
  2016	
  au	
  
restaurant	
  des	
  Halles,	
  Bulle.	
  

Le	
  mercredi	
  7	
  décembre	
  2016	
  
dans	
  la	
  salle	
  Grenette	
  à	
  Fribourg	
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Pour votre enfant…le plaisir de découvrir, tout en douceur et à petits pas, l’univers  
de l’école  
 
Dans notre éco le ,  vous avez le  cho ix  d ’ i nscr i re votre enfant en b i l i ngue ,  f rança i s  ou Deutsch .  
 
Notre but : 
L’épanou i ssement et  l ’ enr i ch i ssement de votre enfant hors du cocon fam i l i a l .  
 
Nos objectifs : 

• Favor i ser  l e  déve loppement personne l  et  soc ia l  
• Enr ich i r  l e  vocabu la i re usue l  
• Créer le  goût  pour l ’ apprent i ssage d ’une langue 
• Va lor i ser  l eur  langue materne l l e  
• Déve lopper la  créat i v i té  manue l l e  et  mus ica le  
• Renforcer les  d i f férents sens 

 
Notre école a reçu en 2004 le prix du bilinguisme offert pas la D.F.A.G 
 2015 le prix de la meilleure action en faveur du bilinguisme 
 fri2frei.ch 
 
Groupes : français :  grands mard i  après-m id i  et  vendred i  mat in   
bilingue :  l und i  mat in ( f rança i s )  et  jeud i  après-m id i  (deutsch )  
deutsch : mercred i  mat in  petits : mard i  mat in  ou (et )  j eud i  mat in  
 

Nouveau : POUR LES ENFANTS DES ECOLES ENFANTINES  UN GROUPE D’ALLEMAND 
EST à LEUR DISPOSITION LE JEUDI de 15h45-16h45 (complet).  
  
  
Adresse : Eco le materne l l e  SCOU-B I-DOUX ,  route des P latanes 13-15 , 1752 V i l l a rs-sur-G lâne 
  Quart ie r  des Da i l l e s  te l  :  026/4010154 ou 079/2864382 scoub idoux@b luew in . ch 
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                 Association Lire et Ecrire 
 
 
  

Cours de français écrit 
Pour adultes parlant le français et faiblement qualifiés 

 
♦ Cours de perfectionnement en lecture et écriture : pour mieux 

comprendre les écrits et mieux rédiger un texte en fonction d’un projet 
personnel ou professionnel 

♦ Cours d’apprentissage de la lecture et de l’écriture : pour les 
personnes peu ou pas scolarisées et qui ont de la peine à lire 

♦ Cours spécifique « emploi-santé » : pour les personnes qui désirent 
travailler dans des établissements de soins 

♦ Cours « Lecture Parent-Enfant » : pour parents qui lisent difficilement.  
Le parent vient avec son enfant. Cours gratuit. 

 
Où ?  Fribourg, Bulle, Romont ou Estavayer-le-Lac  
Quand ? Cours en journée ou en soirée selon les lieux 
Combien ? CHF 60.-/mois, participation personnelle (ou arrangement).  
 
 

Renseignements et inscription par téléphone au 026 / 422 32 62  

 
 
Association Lire et Ecrire           Email : fribourg@lire-et-ecrire.ch 
Case postale 915            Internet : www.lire-et-ecrire.ch 
1701 Fribourg 
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Nous cherchons 
des Bénévoles !

Vous aimez le contact avec les seniors et 
avez du temps à donner ?

Nous recherchons des Bénévoles pour 
notre service accompagnement AVEC 

Ainsi que des moniteurs et monitrices sport 
pour nos groupes gymnastique et/ou vélo ! 

Etes-vous intéressé(e) ? Appelez-nous !
026 347 12 40 ou info@fr.prosenectute.ch

13ème Service de déclaration 
d’impôts

Avez-vous besoin d’aide pour remplir votre déclaration d’impôt ?
Voulez-vous être sûr de n’oublier aucune déduction ?

Remplir la déclaration d’impôt n’est plus une corvée !
Pro Senectute canton de Fribourg remplit votre déclaration d’impôt  
par le biais de collaboratrices/teurs compétents et discrets.

Pour qui ?	 Personnes âgées de 60 ans et plus domiciliées dans  
le canton de Fribourg

Où ?	 Près de chez vous ou chez Pro Senectute à Fribourg
Quand ?	 Du 30 janvier 2017 au 2 avril 2017
Frais ?	 Fr. 60.00 pour 1 déclaration à 1 heure + Fr. 20.00 pour 

chaque ½ heure suppl.

Cette offre s’adresse aux personnes avec une déclaration d’impôt simple 
(pas d’immobiliers 
loués, pas de titres).

Renseignements et rendez-vous
Pro Senectute, Passage du Cardinal 18, Case postale 169, 1705  
Fribourg, Tél. 026 347 12 40
Heures d’ouverture: 8.00-11.30 / 13.00-17.00

	
  

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Tous les seniors, dames et messieurs, dès 60 ans sont 
cordialement invités à nous rejoindre pour le cours de 

gym maintien chaque  
 

Lundi après-midi  
de 15h30 à 16h30 

 
A la halle de gym 

 
pour une heure de bien-être et de plaisir. 

 
Mme Suzanne Tinguely, monitrice de formation esa vous attend 
nombreux et avec plaisir 
 
Renseignements et inscriptions: tél : 026 402 85 52/077 411 25 75 

Possibilité de commencer en tout temps 
 

ProSenectute Fribourg, Passage du Cardinal 18, 1705 Fribourg 5, tél. 026 347 12 40 
www.fr.prosenectute.ch – info@fr.prosenectute.ch 

Découvrez nos activités 
hivernales !

Randonnées en raquettes dans les Préalpes 
fribourgeoises
Découverte, gaieté, sérénité, paysages hivernaux, 
oxygène… Le tout encadré par des moniteurs esa.

Sortie découverte gratuite :  mardi 13.12.2016 
Délai d’inscription : 
01.12.2016 auprès de Pro Senectute Fribourg.

Pro Senectute organise dès janvier 2017 des randon-
nées en raquettes.

Ski de fond 
Le ski de fond est bon pour l’endurance, l’équilibre 
et la coordination. Découvrez les Préalpes fribour-
geoises et d’autres endroits, tout cela ensemble dans 
un groupe !
Pro Senectute organise des sorties de ski de fond dès 
janvier 2017.

Programme détaillé, inscription et informations :  
Pro Senectute Fribourg –  Passage du Cardinal 18 
– 026 347 12 40 www.fr.prosenectute.ch – info@
fr.prosenectute.ch 

Corminboeuf gym douce seniors

Tous les seniors, dames et messieurs, dès 60 ans sont cordialement invités 
à nous rejoindre pour le cours de gym maintien chaque :
Lundi après-midi de 15h30 à 16h30
A la halle de gym
pour une heure de bien-être et de plaisir.

Mme Suzanne Tinguely, monitrice de formation esa vous attend nombreux et 
avec plaisir

Renseignements et inscriptions: tél : 026 402 85 52/077 411 25 75
Possibilité de commencer en tout temps
ProSenectute Fribourg, Passage du Cardinal 18, 1705 Fribourg 5, 
tél. 026 347 12 40
www.fr.prosenectute.ch – info@fr.prosenectute.ch
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Programme des manifestations 
 
 

NOVEMBRE    
Me 2 19h00 
Ve 4/Sa 5 20h00 
Di 6 17h00 

Nebula Antipode Danse Tanz Danse / Création Nuithonie 

Me 2  Table d’hôtes pour les aînés dès 60 
ans Chez Josiane et Michel Grand-Clos 4 

026 402 09 26 

Me 2/Ve 4 20h00 Acis and Galatea Opéra de Georg 
Friedrich Haendel 

Opéra Louise / Barokopera 
Amsterdam / Création Equilibre 

Ma 8 15h00 Film Jean Jost Groupement des Aînés  
Consulter mémento Liberté Les Martinets 

Du 8 au 10 12h15 Midi, théâtre ! Repas + théâtre Rest. Le Souffleur 
Me 9 19h00 
Du 10 au 12 20h00 

Courir Thierry Romanens & Format 
A’3 Théâtre / Musique / Création Nuithonie 

Petite salle 
Me 9 20h00 Société des Concerts Fribourg Musique Equilibre 
Ma 15 13h45 Match aux cartes Groupement des Aînés Les Martinets 
Me 16 13h30 Marche Groupement des Aînés Centre sportif 

Me 16/Ve 18/Sa 19 20h00 Histoire d’un merle blanc d’Alfred 
de Musset Théâtre Nuithonie 

Petite salle 
Me 16 20h00 Orchestre de Chambre fribourgeois Musique Equilibre 

Ve 18/Sa 19 20h00 Leo Nouveau cirque / Tout public 
dès 7 ans Nuithonie 

Ma 22 20h00 Grupo Corpo  Danse Equilibre 

Je 24 19h30 
MétamorpHouse Stratégie de 
densification douce des maisons 
individuelles 

Conférence La Grange 
Ch. de la Fontaine 1 

Je 24 19h00 
Ve 25/Sa 26 20h00 
Di 27 17h00 

Clouds in my room Jaccard / 
Schelling Drift Danse / Création Nuithonie 

Petite sale 

Ve 25/sa 26 20h00 Une vie sur mesure de et avec 
Cédric Chapuis 

Théâtre / Tout public dès 12 
ans Nuithonie 

Ve 25 20h00 Emotions Thierry Lang Musique Equilibre 
Sa 26 20h00 
Di 27 17h00 

Le mensonge avec Pierre Arditi et 
Evelyne Bouix Théâtre Equilibre 

Di 27 17h00 Concerts de l’Avent Philippe 
Jaroussky - Le Concert de la Loge 

Voir programme sous 
concerts-avent.ch 

Eglise Villars-sur-
Glâne 

Me 30 20h00 Charlebois 50 ans de chansons Musique Equilibre 
DECEMBRE    
Du 1er au 3 20h00 Molière-Montfaucon 1-1 de et avec 

Lionel Frésard Théâtre / Humour Nuithonie 

Ve 2 18h30 Cortège de la St-Nicolas Place minérale Groupe Scouts 
Villars-sur-Glâne 

Du 2 au 17  « Je crée, donc j’existe - mon 
expérience de la migration » Exposition « Espace 25 », 

Pérolles 25 Fribourg 

Ve 2 20h00 My Rock Cie Jean-Claude Gallotta Danse / Tout public dès 14 
ans Equilibre 

Sa 3 20h00 Avrac on tour avec Vincent Kucholl 
et Vincent Veillon 

Humour / Tout public dès 12 
ans Equilibre 

Di 4 17h00 Concerts de l’Avent 
Kammerorchester Basel 

Voir programme sous 
concerts-avent.ch 

Eglise Villars-sur-
Glâne 

Me 7 Table d’hôtes pour les aînés dès 60 
ans Chez Josiane et Michel Grand-Clos 4 

026 402 09 26 
Ve 9 20h00 Sans objet Aurélien Bory Nouveau cirque Equilibre 
Sa 10 11h00 
 12h00 

Messe 
Repas de Noël  

Groupement des Aînés 
(inscription 026/402 62 37) 

Les Martinets 
Café des Préalpes 

Sa 10 20h00 
Di 11 17h00 Africa Théâtre Nuithonie 

Di 11 17h00 Concerts de l’Avent Ensemble vocal 
Villars-sur-Glâne 

Voir programme sous 
concerts-avent.ch 

Eglise Villars-sur-
Glâne 

Je 15 12h15 Midi, théâtre ! Repas + Théâtre Rest. Le Souffleur 

Di 18 17h00 Concerts de l’Avent Nevermind Voir programme sous 
concerts-avent.ch 

Eglise Villars-sur-
Glâne 

Ma 20 13h45 Match aux cartes Groupement des Aînés Les Martinets 
Me 21 13h30 Marche Groupement des Aînés Centre sportif 
JANVIER    
Me 4 Table d’hôtes pour les aînés dès 60 

ans Chez Josiane et Michel Grand-Clos 4 
026 402 09 26 

Sa 7 20H00 Société des concerts Fribourg Musique Aula Université 
Ma 17 13h45 Match aux cartes Groupement des Aînés Cafet. La Grange 
Me 18 13h30 Marche Groupement des Aînés Centre sportif 
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Me 2  Table d’hôtes pour les aînés dès 60 
ans Chez Josiane et Michel Grand-Clos 4 

026 402 09 26 

Me 2/Ve 4 20h00 Acis and Galatea Opéra de Georg 
Friedrich Haendel 

Opéra Louise / Barokopera 
Amsterdam / Création Equilibre 

Ma 8 15h00 Film Jean Jost Groupement des Aînés  
Consulter mémento Liberté Les Martinets 

Du 8 au 10 12h15 Midi, théâtre ! Repas + théâtre Rest. Le Souffleur 
Me 9 19h00 
Du 10 au 12 20h00 

Courir Thierry Romanens & Format 
A’3 Théâtre / Musique / Création Nuithonie 

Petite salle 
Me 9 20h00 Société des Concerts Fribourg Musique Equilibre 
Ma 15 13h45 Match aux cartes Groupement des Aînés Les Martinets 
Me 16 13h30 Marche Groupement des Aînés Centre sportif 

Me 16/Ve 18/Sa 19 20h00 Histoire d’un merle blanc d’Alfred 
de Musset Théâtre Nuithonie 

Petite salle 
Me 16 20h00 Orchestre de Chambre fribourgeois Musique Equilibre 

Ve 18/Sa 19 20h00 Leo Nouveau cirque / Tout public 
dès 7 ans Nuithonie 

Ma 22 20h00 Grupo Corpo  Danse Equilibre 

Je 24 19h30 
MétamorpHouse Stratégie de 
densification douce des maisons 
individuelles 

Conférence La Grange 
Ch. de la Fontaine 1 

Je 24 19h00 
Ve 25/Sa 26 20h00 
Di 27 17h00 

Clouds in my room Jaccard / 
Schelling Drift Danse / Création Nuithonie 

Petite sale 

Ve 25/sa 26 20h00 Une vie sur mesure de et avec 
Cédric Chapuis 

Théâtre / Tout public dès 12 
ans Nuithonie 

Ve 25 20h00 Emotions Thierry Lang Musique Equilibre 
Sa 26 20h00 
Di 27 17h00 

Le mensonge avec Pierre Arditi et 
Evelyne Bouix Théâtre Equilibre 

Di 27 17h00 Concerts de l’Avent Philippe 
Jaroussky - Le Concert de la Loge 

Voir programme sous 
concerts-avent.ch 

Eglise Villars-sur-
Glâne 

Me 30 20h00 Charlebois 50 ans de chansons Musique Equilibre 
DECEMBRE    
Du 1er au 3 20h00 Molière-Montfaucon 1-1 de et avec 

Lionel Frésard Théâtre / Humour Nuithonie 

Ve 2 18h30 Cortège de la St-Nicolas Place minérale Groupe Scouts 
Villars-sur-Glâne 

Du 2 au 17  « Je crée, donc j’existe - mon 
expérience de la migration » Exposition « Espace 25 », 

Pérolles 25 Fribourg 

Ve 2 20h00 My Rock Cie Jean-Claude Gallotta Danse / Tout public dès 14 
ans Equilibre 

Sa 3 20h00 Avrac on tour avec Vincent Kucholl 
et Vincent Veillon 

Humour / Tout public dès 12 
ans Equilibre 

Di 4 17h00 Concerts de l’Avent 
Kammerorchester Basel 

Voir programme sous 
concerts-avent.ch 

Eglise Villars-sur-
Glâne 

Me 7 Table d’hôtes pour les aînés dès 60 
ans Chez Josiane et Michel Grand-Clos 4 

026 402 09 26 
Ve 9 20h00 Sans objet Aurélien Bory Nouveau cirque Equilibre 
Sa 10 11h00 
 12h00 

Messe 
Repas de Noël  

Groupement des Aînés 
(inscription 026/402 62 37) 

Les Martinets 
Café des Préalpes 

Sa 10 20h00 
Di 11 17h00 Africa Théâtre Nuithonie 

Di 11 17h00 Concerts de l’Avent Ensemble vocal 
Villars-sur-Glâne 

Voir programme sous 
concerts-avent.ch 

Eglise Villars-sur-
Glâne 

Je 15 12h15 Midi, théâtre ! Repas + Théâtre Rest. Le Souffleur 

Di 18 17h00 Concerts de l’Avent Nevermind Voir programme sous 
concerts-avent.ch 

Eglise Villars-sur-
Glâne 

Ma 20 13h45 Match aux cartes Groupement des Aînés Les Martinets 
Me 21 13h30 Marche Groupement des Aînés Centre sportif 
JANVIER    
Me 4 Table d’hôtes pour les aînés dès 60 

ans Chez Josiane et Michel Grand-Clos 4 
026 402 09 26 

Sa 7 20H00 Société des concerts Fribourg Musique Aula Université 
Ma 17 13h45 Match aux cartes Groupement des Aînés Cafet. La Grange 
Me 18 13h30 Marche Groupement des Aînés Centre sportif 
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Me 18 18h00 
Ve 20 + 27 20h00 
Sa 21 + 28 11 et 17h00 
Di 22 + 29 11 et 15h00 

Monsieur Kipu Cie de l’Efrangeté Théâtre / Création / Tout 
public dès 8 ans Nuithonie 

Je 19 12h15 Midi, théâtre ! Repas + théâtre Rest. Le Souffleur 

Ve 20 20h00 La comédie des erreurs de 
Shakespeare Théâtre Nuithonie 

Ve 20 20h00 Répertoire #1 Kampus / Mourad 
Merzouki 

Danse / Tout public dès 12 
ans Equilibre 

Du 26 au 28 20h00 Néons & Vacuum Cie Philippe Saire Danse Nuithonie 
Sa 28 20h00 Maria De La Paz Canta Piazzolla Musique Equilibre 

Ma 31 20h00 Meguri / Sankai Juku Teeming Sea, 
Tranquil Land Danse Equilibre 

FEVRIER    
Me 1 Table d’hôtes pour les aînés dès 60 

ans Chez Josiane et Michel Grand-Clos 4 
026 402 09 26 

Je 2/Ve 3 20h00 Stück Plastik de Marius von 
Mayenburg Théâtre Nuithonie 

Sa 4 20h00 
Di 5 17h00 

Fleur de cactus avec Catherine Frot 
et Michel Fau Théâtre Equilibre 

Ma 7 20h00 Société des concerts Fribourg Musique Equilibre 
Je 9 12h15 Midi, théâtre ! Repas + théâtre Rest. Le Souffleur 
Du 9 au 11 20h00 Tokaïdo Cie Gaspard Théâtre Nuithonie 

Sa 11 20h00 Turn out Cie Fabienne Berger / 
Hubeskyla - Anyma Danse / Musique / Création Nuithonie 

Ma 14 14h30 
 15h00 

Prise de tension 
Film S. Monachon 

Groupement des Aînés 
Voir mémento Liberté Les Martinets 

Me 15 13h30 Marche Groupement des Aînés Centre sportif 

Ve 17/Sa 18 20h00 Casse-Noisette Ballet du Grand 
Théâtre de Genève 

Danse / Tout public dès 12 
ans Equilibre 

Ve 17/Sa 18 20h00 L’heure et la seconde La Fabrique 
imaginaire Théâtre Nuithonie 

Sa 18 11 et 17h00 
Di 19 11 et 15h00 Turbolino Théâtre / Tout public dès 7 

ans Nuithonie 

Ma 21 13h45 Match aux cartes Groupement des Aînés Les Martinets 
Me 22/Je 23 20h00 P.P.P. Compagnie Non Nova Danse / Nouveau cirque Nuithonie 

Je 23/Ve 24 20h00 L’envers du décor avec Daniel 
Auteuil et Isabelle Gélinas Théâtre Equilibre 
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Ecole de ballet Monique van der Roer
danse classique, moderne kathak, yoga 
(tous âges et niveaux), Platanes 24
079 630 00 69
www.mvdroer.ch

Ecole de flamenco Fuente Flamenca
Maria del Pilar Buss-Gil
pili-flamenco@outlook.com

Danse de couple
Heidi Hirsiger
Petit-Moncor 1
079 701 35 63

Centre Richemond Fribourg, activités santé 
et développement personnel Moncor 15
026 401 44 45
www.centre-richemond.ch

Notre-Dame de la Route
Maison de formation d’adultes
026 409 75 00 
www.ndroute.ch
secretariat@ndroute.ch

Paroisse catholique de Villars-sur-Glâne
Route de l’Eglise 2, case postale 37
1752 Villars-sur-Glâne 2
Secrétariat paroissial,  
rue des Platanes 19-21,
Ma-je 9h00-11h00 / 14h00-17h00
Ve 9h00-11h00

Vill-Art groupe d’artistes amateurs, Président: 
Raymond Pilloud 
026 402 48 12

Groupe Scout Villars-sur-Glâne,
Mme Roxane Schoepfer
Rte des Combes 70
1746 Prez-vers-Noréaz 
079 762 26 65

Société propriétaires chiens de police Pré-
sident: M. E. Morand
Moncor 27,
026 402 32 74

Parents - jeunes - cannabis
case postale 98
Villars-sur-Glâne 2
079 545 61 92

Ensemble vocal de Villars-sur-Glâne
Directeur : Philippe Morard,
Rte de la Ferme 47
026 401 02 75
Président : Dominique Rey,
ch. du Couchant 43
026 402 52 38
www.evv.ch

Cours de peinture intuitive (huile)
Jacqueline Gandubert
Ch. Verger 42 
026 402 28 59
www.art-joya.ch

Maîtrise de Villars-sur-Glâne
Chœur d’enfants et de jeunes
Directeur: Patrick Naef
076 364 73 93
www.la-maitrise.net

SOS Jouets, rte de la Glâne 9
026 425 40 59
1700 Fribourg

Mirages Photographie
078 618 34 66
Keren Bisaz et Marc Ducrest
Rte de Moncor 12
www.miragesphoto.com

Association quartier Villars-Vert, Redoute,
Belvédère, Charmilles
M. Cihan Kilic
Marché de Villars-Vert
Rte Villars-Vert 32,
026 402 01 26 / 079 214 79 81

Creahm, atelier d’art différencié 
Ch. des Ecoles 10
026 422 24 75
www.creahm.ch 
info@creahm.ch

Ateliers d’éveil corporel (3 mois-3 ans) et
Ateliers d’expression corporelle (3 à 6 ans
Nathalie Gerber et Sophie Fournier
079 407 53 33 ou 079 733 03 80
www.psymolo.ch

Atelier Détente Mireille Cuendet
079 293 70 69 www.atelier-detente.com

Centre Bouge-et-Apprends
(activités créatives et brain gym)
Agnèle Zufferey Musy
Route du Bugnon 51
079 721 14 56
www.bouge-et-apprends.ch

Danse avec tes mains / Ateliers de Langue 
des signes Parent-bébé
Arielle de Sadeleer, ch. du Croset 11
079 516 61 63 
www.danseavectesmains.ch

Atelier de poterie Anne Pilloud
Rue des Platanes 39
www.atelierdepoterie.net

Chœur d’enfants «Les Hirondelles»
Claire Darbellay, directrice
026 475 51 86 / 078 915 66 57

Le Club des Artistes
Yvan Ferrari, route du Coteau 61
1752 Villars-sur-Glâne
www.leclubdesartistes.ch

Cours de piano ou guitare à domicile
Blaise Gavillet	 079 435 11 43
blaisegavillet@bluewin.ch

René Fragnière 
079 362 26 03
Organisateur match aux cartes
par équipe ou individuel
rene-fragniere@bluewin.ch

Société de chant
Rolf Studer, rte du Coteau 63
Tél. 026 401 02 45

Ecole de musique 
Jeune Garde de la Landwehr
Président : Frédéric Hertling 
026 402 95 19
www.jgl.ch / info@jgl.ch

Adresses diverses
Adresses des 
clubs sportifs
AEROBIC 
Case postale 4
Responsables : Magali Buri
1752 Villars-sur-Glâne 2
026 401 03 37 / 078 848 96 57 

AÏKIDO SAKURA
Resp. techn. Bernard Gremaud
Planafaye 9, 026 402 21 78

BADMINTON
CP 170 Villars 1
Président: Daniel Vonlanthen
079 327 22 06
vonlanthendaniel@bluewin.ch
www.bcvillars.ch

BASKETBALL
CP 14 Villars 2
Président: Gérald Chappuis
079 518 72 62
Resp. mvt jeun. : J.-P. Raineri
079 508 06 13
www.villars-basket.ch

BASKET-BIEN-ETRE
026 401 09 76
Nicole Peters
076 630 65 10

BODY BUILDING
Président: P.-Alain. Vonlanthen
079 321 18 46

BOXE
CP 146 Villars 1
Président: Roberto Quaranta
026 402 50 41

CENT POUR CENT
Cours de santé + Walking  
et Nordic Walking
Présidente: Elaine Meuwly
079 750 38 17

ENERGYM FITNESS
026 409 77 77

FOOTBALL 	
CP 43 Villars 2
Président : François Grangier
frgrangier@hotmail.com 
Resp. sportif : Philippe Ullnaess	
philippe.ullnaess@gmail.com
Ecole foot (moins 8 ans) : 
fcvjuniorsf.blogspot.ch
Info@fcvsg.ch - www.fcvsg.ch

FOOTBALLTENNIS
Président : Gilles Grandjean
079 323 23 78

GROUPE PREPARER MORAT-FRIBOURG
Responsable
026 402 06 10
www.gpmf.ch / www.morat-fribourg.ch

GYM ACTIVES DAMES
026 402 48 50
Présidente: Monique Bollmann
Ch. de la Redoute 4
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Adresses diverses
GYM BIEN-ETRE
026 401 13 19
Présidente : Chantal Ding-Roschy
079 356 52 43
Monitrice : Nadège Rime
026 401 44 72

GYM DAMES, Hélène Ruffieux
026 402 33 01
Ch. Forêt 7, 1752 Villars-s-Glâne

GYM DAMES VILLARS-VERT
026 402 88 47
Présidente: Thérèse Roubaty

GYM HOMMES
Président : Michel Brique
026 402 09 26

JUDO CLUB
Président : Rocco Dolce
079 412 65 87
Chef techn. : Simon Papaux
079 282 09 64

KARATE-CLUB COBRA
Dojo du Guintzet
Resp. techn. Reynald Olivier
079 423 32 76

KOBOXE THÉRAPIE SPORTIVE
026 430 07 23
Route de Moncor 12
079 433 28 57
koboxe@bluewin.ch / www.koboxe.org

LET’S GO FITNESS FRIBOURG	  
026 402 10 21 

MOTO 
Président : Yves Schafer
026 481 47 40 / 079 417 52 24

PETANQUE (près ancien terrain football)
Alphonse Ayer
Rte des Préalpes 16
079 515 78 08
Mardi et vendredi après-midi dès 14h00

PLONGEE SOUS-MARINE
079 230 38 01
Président : Pierre Dumont
Ch. de la Fenetta 6

SKI 
CP 100 Villars 2
Président : Gaël Longchamp
079 717 58 92

SPORT-HANDICAP FRIBOURG
Beaumont 20, 1700 Fribourg
026 401 02 20
info@sh-fr.ch

SPORT PRO SENECTUTE : COURS
Renseignements et information
026 347 12 40
info@fr.pro-senectute.ch

•	DANSE TRADITIONNELLE  
INTERNATIONALE
Monitrice : Jacqueline Gschwind
026 402 66 75

•GYM DOUCE, MAINTIEN,  
DYNAMIQUE,  
FIT GYM MIXTE
Monitrice: Ch. Ding-Roschy
026 401 13 19

•GYM MAINTIEN	
Monitrice : Semi Crausaz	
026 401 30 60

•GYM MOBILITÉ ÉQUILIBRE
Monitrice: Ch. Ding-Roschy
026 401 13 19

•TCHOUKBALL
Monitrice : Marlyse Bangerter
026 660 42 71

•WALKING
Monitrice : Carmen Carrard
026 466 14 82 

TCHOUKBALL STREETCONCEPT TBC 
Jérôme Chopard
Rte de Moncor 25, 079 476 16 68
chopard.jerome@bluewin.ch

TENNIS CLUB AIGLON
Club House
026 424 38 80
Professeurs : Douglas Hull
079 219 42 64
Laurent Becarelli, 079 683 26 18

TENNIS DE TABLE
Président: Grégoire Piller
026 402 39 59
Chef technique : Julien Vipret
079 713 22 68

TORII-SPORT Kickboxing et sports  
performances
Petit-Moncor 1c, 078 686 32 80
torii-sport.ch / fribourg@torii-sport.ch

TWIRLING CLUB MAJORETTES BUTTERFLY
Président : M. Angeloz
079 219 10 19
Monitrice: Mme Stutz
079 672 15 70
www.twirling-butterfly.ch

UHC SAANE-FRIBOURG, CP 1539 1701 
Fribourg
Président: Emmanuel Waeber

VOLLEYBALL SMILE
Resp. site Villars : Adrian Bisaz,
Pré de l’Ile 5, 079 540 24 20
adrian@bisaz.com

VOLLEY BIEN-ÊTRE
026 475 38 83
Responsables : Stéphane Ding
dings1@sunrise.ch

Adresses utiles
Villars Animation
026 402 02 22
«Espace Jeunes» au Platy
Locaux Villars-Vert 26
026 400 01 60
www.vsg-animation.ch

Clinique dentaire scolaire
Pérolles 93, 1700 Fribourg
026 305 86 94
Ouverte lundi, mardi, jeudi et vendredi de 
07.00 h. à 12.00 h. et de 13.00 h. à 17.00 h.

Bibliothèque communale	
Rte Eglise 7, 026 408 32 90
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8.00 h à 
12.00 h et de 13.00 à 17.00 h

Bibliothèque école de Cormanon
Lu: 16.30 h. à 18 h., Ve: 11.30 h. à 12 h.
Me: 11.30 h. à 12 h.

Bibliothèque école Villars-Vert
Lu: 16 h. à 18 h., Ve: 11.30 h. à 12 h.
Me: 11.30 h. à 12 h.

Ludothèque (Rés. «Les Martinets»)	
026 407 35 37
ME et VE après-midi de 15h30 à 18h00
Pendant vacances seulement ME après-midi

Section des Samaritains 
de Fribourg-Ville et env.
Mme Ruth Moehr, Présidente
Cours de sauveteurs / Samaritain /  
Réanimation / Urgence petits enfants / cours 
cible pour entreprises inscriptions :
www.samaritains-fribourg-ville.ch
026 422 34 22

Résidence pour personnes âgées 
«Les Martinets»
M. Marc Roder, Directeur
026 407 35 33
8 h.-11.30 h. / 14 h.-16.30 h. (secrétariat)

Home médicalisé de la Sarine
026 422 51 11
Foyer de jour
Av. Jean-Paul II 10, CP 112

Foyer Rose d’automne (home méd.) 
026 422 78 00
Ch. Cardinal Journet 4

Pro Senectute Fribourg
Fondation au service des Seniors
Passage cardinal 18
1705 Fribourg
026 347 12 40, info@fr.prosenectute.ch

Fondation pour l’aide et les soins
à domicile de la Sarine
Rue St-Nicolas-de-Flüe 2, 1700 Fribourg
026 425 55 25

Serv. de puériculture de l’Off. fam.
026 323 12 11
Consult: 2e et dernier mercredis du mois, de 14 
à 17h30, Home des Martinets

Service de repas chauds à domicile :
Gastro Traiteur, Beaumont 9
026 424 22 64

Papaux Menu à domicile
076 331 09 57

Le Resto
079 409 14 62
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Adresses diverses
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SOS Futures mamans
026 322 03 30
Parkinson Suisse - Groupe Fribourg  
et Broye vaudoise
Mme Doris Vernaz
026 412 11 41

Cardio-Forme Fribourg - Sarine
026 436 10 80
Maintenance et prévention des affections
cardio-vasculaires
Case postale 80
1709 Fribourg
www.cardioforme.ch

Forum écoute la fondation romande
des malentendants
Jordils 5
1006 Lausanne
021 614 60 50
www.ecoute.ch / info@ecoute.ch

La Famille au Jardin, Foyer de jour pour 
personnes présentant d’importants troubles de 
mémoire type Alzheimer
Römerswil 4, 1717 ST-URSEN
026 321 20 13
www.la-famille-au-jardin.ch

Allaitement : Conseils tél.  
- Consult. à domicile
Mme Chantal Dévaud
026 402 81 73
Consultante en lactation IBCLC

Baby-sitting (Croix-Rouge)
026 347 39 49

Groupement des Ainés
M. Henri Currat, Président
026 402 18 64
Mme Cécile Tâche
026 402 40 65

Association de Parents d’Elèves
CP 25, 1752 Villars-sur-Glâne 2
Mme Muriel Rey Basso Ricci
078 894 93 82
www.apev-vsg.ch

Association d’accueil familial de jour
de la Sarine
Rue de Romont 2, 1700 Fribourg
026 322 69 26

ACCUEIL EXTRASCOLAIRE
•	 Coffret Magique (1H)
	 026 401 02 51
	 Impasse Fin Derrey 12
	 aes-coffretmagique@faef-vsg.ch
•	 Pavillon de Cormanon (2H)	
	 026 408 32 73
	 Route de la Berra 2
•	 Cormanon (3H-8H)	 	
	 026 408 32 66
	 Route de la Berra 2
	 aes-cormanon@faef-vsg.ch
•	 Rochettes (1H-8H)		
	 026 401 36 20
	 Rue des Platanes 33
	 aes-rochettes@faef-vsg.ch
•	 Groupe-jeux Villars-Vert		
	 026 400 06 48
	 Route de Villars-Vert 26

 Fondation pour les structures 
d’accueil extrafamilial FAEF
026 408 33 22
Route de la Berra 2
secretariat@faef-vsg.ch
Permanence : 
lu-ve 9h-11h / me 13h30-15h30

Crèche «Les Dauphins»
026 402 72 85
Route de Villars-Vert 50
du LU au VE, de 06.30 h. à 18.15 h.
crechelesdauphins@faef-vsg.ch

Crèche «Arc-en-Ciel»
026 401 30 05
Pérolles d’en-Haut 6
du LU au VE, de 07.00 h. à 18.15 h.
crechearcenciel@faef-vsg.ch

Crèche Cap Canaille
026 510 53 20
Rue des Cerisiers 2
www.capcanaille.ch

Ecole maternelle  
«Coffret Magique - Cormanon»
Mme L.-M. Müller 
Fin Derrey12
026 401 53 12
www.coffret-magique.ch

Ecole maternelle bilingue «Scou-Bi-Doux»
Mme C. Lambert, Platanes 13-15
CP 52
026 401 01 54
scoubidoux@bluewin.ch

AGAPA Suisse romande Association pour les 
pertes de grossesses et maltraitances du passé
CP 138, 1752 Villars-sur-Glâne 1	
026 424 02 22
www.agapa-suisseromande.ch

Association Vivre avec la mort,
026 436 46 60
Rte St-Nicolas de Flüe 2
1700 Fribourg
www.valm.ch
Permanence téléphonique
026 424 00 80

Association Alzheimer Suisse
026 402 42 42
Section Fribourg, du lu au ve 9h -17h
Rte St-Nicolas-de-Flüe 2
1700 Fribourg
www.info.fr@alz.ch

Association C’est un signe
Arielle de Sadeleer
Ch. du Croset 11
079 516 61 63
www.cestunsigne.ch

Société des Sourds de Fribourg
Sophie Rosset, Présidente
Case postale 137, 1762 Givisiez
ssf.gvf@gmail.com

Passe-partout
026 422 56 20
Transport de personnes en chaise 
roulante ou à mobilité réduite

Service Ambulance Sarine (SAS)
144

Feu 118
Officier de piquet
026 40 20 118
Commandant du feu
026 401 41 18

Adresses des Présidents  
des partis politiques de  
Villars-sur-Glâne

Parti démocrate-chrétien (PDC)
Mme Pascale Mottolini,
imp. Grangette 1
www.pdc-vsg.ch

Parti socialiste fribourgeois (PSF)
Jacques Dietrich, ch. du Couchant 30
www.psvillars.ch

Parti libéral-radical (PLR)
M. Kurt De Pauw
Rte de Payerne 11
www.plr-vsg.ch / plr-vsg@bluewin.ch

Parti Centre gauche (PCS)
Mme Sandra Schabrun, ch. Pépinière 34 
076 349 60 80
www.csp-pcs.ch / fr@csp-pcs.ch

Union Démocratique du Centre (UDC)
M. Marc Buntschu,
Pérolles d’En-Haut 8
www.udc-fr.ch

Les Verts et sympathisants
M. Bruno Marmier,
Imp. du Pré-Henry 4,
077  465 10 40
www.verts-vsg.ch

Parti vert’libéraux (pvl)
Irene Bernhard, ch. du Couchant 22
irene.bernhard@grunliberale.ch
www.fr.vertliberaux.ch

Adresses des Présidents des 
groupes politiques représentés 
au Conseil général

Groupe démocrate-chrétien (PDC)
Mme Marie-Hélène Brouchoud,
Route de Payerne 5b

Groupe socialiste fribourgeois (PSF)
Mme Belkiz Renklicicek
Rte du Belvédère 2

Groupe PLR
M. François Grangier, 
Rte du Bugnon 22

Groupe des Verts et Centre Gauche PCS
M. Pierre-Yves Moret, 
Ch. du Couchant 34

Délégation UDC
M. Marc Buntschu
Pérolles d’En-Haut 8


